
ยุทธศาสตร์ที่ 2 
Service Excellence 

พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย 



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
กกที่1.1 พัฒนาระบบบริการ               

1.1.1 ออกใĀ้บริการ ดูแลÿุขภาพ

ผู้ต้องขงัที่ป่วยด้วยโรคเร้ือรังโดยทีมÿĀ

วิชาชีพ                                        

1.1.2 คัดกรองด้านÿุขภาพ ในเรือนจ า    

    - กลุ่มเÿ่ียงโรค DM/HT                 
    - กลุ่มเÿ่ียง วัณโรค                      

     - คัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็ง

เต้านม                                   - 
การตรวจคัดกรองการติดเช้ือ HIV      
1.1.3 ÿนับÿนุนยา และเวชภัณฑ์ไม่ใช่ยา

ÿนับÿนุนการ ปฏิบัติงาน

ของเรือนจ าในการดูแล

ÿุขภาพผู้ต้องขงัใĀ้มี

ประÿิทธิภาพ

 ผู้ต้องขงัในเรือนจ า

 จงัĀวัดพะเยา

ตค.62  - กย.63 6,000 เงิน

ÿวัÿดิการ 

รพ.พะเยา

1,500       1,500     1,500     1,500     นางÿุจติ ÿิทธิ

ยโุณ , นางพวง

ทอง  เจริญ

ราþฎร์

                                                                     (   )ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธ์เพื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธิภาพ

ผู้รับผิดชอบ

โครงการพัฒนาและเÿริมศักยภาพการบริการÿุขภาพในเรือนจ า

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน
ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่ด าเนินการ)
แĀล่ง

งบประมาณ

งบประมาณ

 (บาท)

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
 ประเดน็ การพัฒนาศักยภาพ บริการปฐมภมูเิรือนจ า  กลุ่มงานการพยาบาลชมุชน    ภารกิจดา้นบริการปฐมภมูิ

Service    Excellence
ÿอดคล้องแผนยทุธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกนัโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ  (  / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา....................................................................

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏิบัติการ.. เพ่ือดูแลÿุขภาพผู้ต้องขังใĀ้มีประÿิทธภิาพ และÿนับÿนุนการพัฒนาĀน่วยบริการเรือนจ าใĀ้ได้ตามมาตรฐาน

ตัวชี้วัดĀลัก/รอง..มีการใĀ้บริการÿุขภาพที่จ าเป็นต่อผู้ต้องขังอยา่งมีประÿิทธภิาพและได้มาตรฐาน

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63
1

กกที่1.1 พฒันาระบบบริการ                         

1.1.1 ออกใĀบ้ริการ ดูแลÿุขภาพผู้ต้องขังท่ีปว่ยด้วย

โรคเร้ือรังโดยทมีÿĀวชิาชีพ                             

1.1.2 คัดกรองด้านÿุขภาพ ในเรือนจ า                 

 - กลุ่มเÿ่ียงโรค DM/HT                                 
 - กลุ่มเÿ่ียง วณัโรค                                      

  - คัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้าน         

   - การตรวจคัดกรองการติดเชื้อ HIV                
1.1.3 ÿนับÿนุนยา และเวชภณัฑ์ไม่ใช่ยา

ค่าอาĀารกลางวนั 1  มื้อ 10คนx50บาทx12วนั  เงินÿวÿัดิการ 

รพ.พะเยา

       1,500 1,500        1,500     1,500                  6,000

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
 ประเดน็ การพัฒนาศักยภาพ บริการปฐมภูมเิรือนจ า  กลุ่มงานการพยาบาลชมุชน    ภารกิจดา้นบริการปฐมภูมิ

Service    Excellence

เปา้Āมาย /จ านวน 

(ระบจุ านวนคน/เงินตอ่

Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ
รวมงบประมาณ

โครงการพัฒนาและเÿรมิศักยภาพการบรกิารÿุขภาพในเรอืนจ า

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

เปา้Āมาย /จ านวน 

(ระบจุ านวนคน/เงินตอ่

Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ
รวมงบประมาณ

กกที่ 1.4 พฒันาระบบติดตามก ากับและÿนับการ

ด าเนินงานโดยคณะกรรมการด าเนินการระบบ

บริการÿาธารณÿุขÿ าĀรับผู้ต้องขังในเรือนจ า 

จังĀวดัพะเยา                                           

1.4.1 ตามความก้าวĀน้า การขึ้นทะเบยีนĀน่วย

บริการปฐมภมูิ                                         

1.4.2 มาตรฐาน รพ.ÿต.ติดดาว

ค่าอาĀารวา่งและเคร่ืองด่ืม 1  มื้อ 20คนx25บาทx1วนั  เงินÿวÿัดิการ 

รพ.พะเยา

500       500                

1,500       1,500       1,500     2,000    6,500            

1,500       1,500       1,500     2,000    6,500            
รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น เงินÿวัÿดกิาร 



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
กกที่1.1 ทบทวนโครงÿร้างคณะท างานPCC    
 - ทบทวน/แต่งต้ังคกก                             

 - มอบĀมายบทบาทภารกิจคกก.

เพือ่ใĀป้ระชาชนได้รับการดูแล

ตามĀลักเวชศาÿตร์ครอบครัว 

รวมทัง้ÿร้างเÿริมใĀป้ระชาชนมี

ศักยภาพและมีความรู้ในการ

จัดการÿุขภาพของตนเอง

คณะกรรมการ 

20 คน

ตค.62-มิย.63  ไม่ใช้งบ

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิัตกิาร. เพ่ือใĀ้ประชาชนเขา้ถึงบรกิารไดม้ากขึน้และประชาชนมศัีกยภาพและมคีวามรู้ในการจัดการÿุขภาพของตนเอง

ตวัชีว้ัดĀลัก/รอง. ขยายĀน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยĀน่วยบรกิารปฐมภมูเิพ่ิมขึน้ 

ระยะเวลา 

(ระบเุดือนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ

 (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

โครงการพัฒนาระบบบริการเครือข่ายบริการปฐมภมูิ

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรมด าเนินการ วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา ปฐมภมูแิละองค์รวม

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
ประเดน็  การพัฒนาระบบบรกิารปฐมภมู ิ(Primary Care Cluster; PCC)  กลุม่งาน  การพยาบาลชมุชน     ภารกิจดา้นบรกิารปฐมภมูิ

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา ( / )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  (   )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพือ่เปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการทีม่ีประÿิทธิภาพ

Service    Excellence





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1.เพื่อเพิ่มประÿิทธิภาพ

ในการจดัเกบ็ขอ้มูลการ

วัดในระบบบริĀารจดัการ

ขอ้มูลผู้ป่วย

1.มีระบบจดัเกบ็ขอ้มูลการ

คัดกรองและตรวจวัด

ÿัญญาณชีพในระบบ

ÿารÿนเทศของ รพ.

ม.ค.-63  126,000บาท 

(ซ้ืออุปกรณ์

รายละเอียด

ตาม

แบบฟอร์ม2)

 เงิน

งบประมาณ

(ศคอศ)

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

2.เพิ่มความÿะดวก

รวดเร็ว ถกูต้องในการ

วินิจฉยัÿืบค้นและลด

ภาระงานท่ีซ้้าซ้อนในการ

ปฏิบัติงาน

2.ขอ้มูลการตรวจวัด

ÿัญญาณชีพของผู้ป่วยที่

จดัเกบ็ในระบบมีความ

ถกูต้องแม่นย้า 100%

ม.ค.-63 / น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
งาน พัฒนาระบบบริการผู้ป่วยนอก กลุ่มงาน การพยาบาลผู้ป่วยนอก ภารกิจดา้น การพยาบาล

ÿอดคล้องแผนยทุธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกนัโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ  (  / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                                 (   )ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธ์เพื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธิภาพ

Service   Excellence  

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิัตกิาร.....พัฒนาระบบบริการผู้ปวยนอก (Smart OPD)
ตวัชี้วัดĀลัก/รอง เพ่ิมประÿิทธภิาพการบริการ/อัตราความพึงพอใจ>85%  ระยะเวลารอคอย(ยื่นบัตรถึงยื่นใบÿั่งยา)<60 นาที กรณีไมม่กีารตรวจทางĀ้องปฏบิัตกิาร

ผู้รับผิดชอบ

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา..............

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ 
กิจกรรมด าเนินการ

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

ระบบจดัเกบ็ขอ้มูลการคัด

กรอง(บุĀร่ี/ÿุรา/แพ้ยา)การ

ตรวจวัดÿัญญาณชีพ  นน./

ÿÿ. โดยใช้ Digital 

Technology (New 

service Model)

1



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ 
กิจกรรมด าเนินการ

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

2.1เพื่อลดเวลารอคอย 1.มีการใช้ระบบการ

ลงทะเบียนด้วยตู้

ลงทะเบียนอัตโนมัติ

ครอบคลุมทั้งโรงพยาบาล

 เงิน

งบประมาณ

(ศคอศ)

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

2.2เพื่อเพิ่มประÿิทธิภาพ

การเชื่อมโยงขอ้มูลอยา่ง

ถกูต้อง แม่นย้า

2.มีระบบการลงทะเบียน

รวดเร็วขึน้โดยใช้เคร่ือง

ÿแกนบาร์โค้ด

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

2.3เพื่อเพิ่มช่องทางใĀ้

ผู้รับบริการได้รับความ

ÿะดวกมากขึน้และ

ลงทะเบียนเขา้รับบริการ

ได้รวดเร็วขึน้

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

3  พัฒนาระบบคิวบริการ 3.1เพื่อบริĀารจดัการคิว

ใĀ้มีประÿิทธิภาพ

1.มีระบบนัดและจดัคิว

บริการครอบคลุมทุกโอพีดี 

 โดยเร่ิม เฟÿ1 OPD 

GP&MED

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

 1.มีระบบนัดเป็นช่วงเวลา 3.2เพื่อลดความแออัด ต.ค.-62 / น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

 4,000(ซ้ือ

อุปกรณ์

รายละเอียด

ตาม

แบบฟอร์ม2)

 เพิ่มความรวดเร็ว และ

ความครอบคลุมการใช้งาน

โดยตู้ลงทะเบียนอัตโนมัติ

(ใช้Scaner  bar code)

2



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ 
กิจกรรมด าเนินการ

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

 2.มีระบบจดัคิวบริการโดย

น้าเทคโนโลยมีาใช้

3.3เพื่อเพิ่มความพึงพอใจ

ของผู้รับบริการและลดขอ้

ร้องเรียนเร่ืองระบบบริการ

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

 3.แจง้ขอ้มูลการรับบริการ

ตามคิวบริการผ่านจอ

Display แÿดงคิวและเÿียง

แจง้คิวบริการ

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย

4  กระจายผู้มารับบริการและ

เพิ่มการจดับริการคลินิก

เฉพาะทาง

4.1เพื่อลดความแออัด

ของผู้รับริการในคลินิก

เฉพาะทางต่างๆ

1.มีแพทยเ์ฉพาะทางออก

ตรวจเป็นช่วงเวลา

ต.ค.-62 / น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท/

นางพัชรี  

พวงมาลัย/นาง

กรรณิการ์ ÿุวรรณกลู

5  พัฒนาระบบบริการงาน

ตรวจÿุขภาพ WELLNESS 

CENTER

5.1เพื่อจดัระบบบริการ

งานตรวจÿุขภาพใĀ้

ÿะดวกเขา้ถงึบริการได้ง่าย

/ น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท/

นางพัชรี  

พวงมาลัย/นาง

กรรณิการ์ ÿุวรรณกลู



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ 
กิจกรรมด าเนินการ

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

 โดยจดับริการตรวจÿุขภาพ

เชิงรุกเพิ่มขึน้/จดัท้า

แพคเกจการตรวจใĀ้

ครอบคลุมและตอบÿนอง

ความต้องการของผู้รับการ

ตรวจÿุขภาพ/จดัช่องทาง

การใĀ้ผู้ป่วยเขา้ถงึการ

บริการและจองคิวบริการ

ตรวจÿุขภาพโดยใช้ช่องทาง

เทคโนโลยÿีารÿนเทศเพิ่มขึน้

5.2เพิ่มรายได้จากการ

ใĀ้บริการตรวจÿุขภาพ

เพิ่มรายได้เป็น 500,000

บาทต่อเดือน

/ น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท/

นางพัชรี  

พวงมาลัย/นาง

กรรณิการ์ ÿุวรรณกลู

6  ร่วมพัฒนาระบบบริการÿ่ง

ต่อผู้ป่วย/ระบบการ

เชื่อมโยงขอ้มูลกบัเครือขา่ย

ระบบบริการÿุขภาพ

6.1เพื่อพัฒนาระบบ

ฐานขอ้มูลผู้ป่วยRefer 

และเพิ่มประÿิทธิภาพการ

เชื่อมโยงขอ้มูล ใĀ้

ครอบคลุม  ครบถว้น 

และวิเคราะĀ์ผลได้

มีระบบการบันทึก /ÿ่งต่อ

ขอ้มูลอยา่งมีประÿิทธิภาพ

และน้ามาวิเคราะĀ์ผลได้

น.พ.ณัฐวุฒิ  จนัโท

และนางพัชรี  

พวงมาลัย





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1 พัฒนาและเพ่ิมศักยภาพคณะท างาน

กิจกรรมที ่1.1 ประชุมคณะท างาน IPD ของ

โรงพยาบาลพะเยา

เพือ่üางแผนการด าเนินงานและ

ก ากับติดตาม

25คน *6คร้ัง  ตค .62 - กย.63  ไม่ใช้

งบประมาณ

คณะท างาน IPD

2

2.1 การเข้าถึงบริการผู้ปü่ยในอย่างมีคุณภาพ

และเĀมาะÿม

กิจกรรมที ่2.1.1 เพิม่ýักยภาพในการ

ใĀบ้ริการของ ICU & SICU
1.เพือ่ลดอัตราการรอคอยเตียง 

ICU
2.turn over rate in ICU ÿูงขึ้น

 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ĀüัĀน้า ICU & 
SICU

ผู้รับผิดชอบ

การพัฒนาระบบบริการผู้ปว่ยในใĀม้ีคุณภาพทีเ่Āมาะÿม

ล าดับ

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
ประเดน็ การพัฒนาและเพ่ิมประÿิทธิภาพบรกิารผู้ป่วยใน  (IPD)      ภารกิจดา้นบรกิารทุตยิภมูแิละตตยิภมูิ

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพือ่เปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการทีม่ีประÿิทธิภาพ

  Service   Excellence  

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา.................

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนทีด่ าเนินการ)

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิัตกิาร..เพ่ือลดอัตราการครองเตยีงเพ่ือใĀ้เกิดอัตราการการĀมนุเวียนเตยีงและ เพ่ิม AdjRWในผู้ป่วยกลุม่โรคที่ÿ าคัญและĀัตถการที่ÿ าคัญ

ตวัชีว้ัดĀลัก/รอง .AdjRWในผู้ป่วยกลุม่โรคที่ÿ าคัญและĀัตถการที่ÿ าคัญ เพ่ิมมากขึน้

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ผู้รับผิดชอบล าดับ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนทีด่ าเนินการ)
งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

กิจกรรมที ่2.1.2 จัดประชุมคณะท างาน OR
  criteria of E & U patients

ผู้ปü่ยได้รับการผ่าตัดฉุกเฉินตาม

มาตรฐาน

 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ĀüัĀน้า OR

กิจกรรมที ่2.1.3 จัดประชุมคณะท างาน

พฒันาĀอ้งพเิýþ

1.เพิม่อัตราการครองเตียงĀอ้ง

พเิýþ

2.ลดอัตราการรอคอยĀอ้งพเิýþ

 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ĀüัĀน้าĀอ้งพเิýþ

2.2 การพฒันาระบบบริการผู้ปü่ยในใĀมี้คüาม

ปลอดภยั

กิจกรรมที ่2.2.1 พฒันาýักยภาพเจ้าĀน้าที่

ใน specific unit
1.เพิม่ýักยภาพเจ้าĀน้าทีใ่น 

specific unit
 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ทมี PCT

กิจกรรมที ่2.2.2 trace Āน้างานโดยทมี IS 
ของโรงพยาบาล

เยี่ยมÿ ารüจและติดตามการ

พฒันาคุณภาพใĀไ้ด้ตามมาตรฐาน

 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ทมี HA

กิจกรรมที ่2.2.3 พฒันาคุณภาพงานคüาม

เÿ่ียงในกลุ่มโรคทีเ่ÿ่ียงÿูง

1.เพิม่อัตรการรายงานเĀตุการณ์

 E up
2. เพิม่อัตราการท ารายงาน RCA

 บรูณาการ

ร่üมกับĀน่üยงานที่

เกี่ยüข้อง

ทมี RM

3  พัฒนาศักยภาพเพ่ือการดูแลผู้ปว่ยเฉพาะทาง





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1

กก.ที1่.1.1 ตรüจประเมินตัüรถยนต์และ

อุปกรณ์กูช้ีพประจ ารถ EMS 

โรงพยาบาลพะเยา และลูกข่าย

เพือ่ประเมินคüามพร้อมและคüาม

ปลอดภัยของรถและอุปกรณ์กู้ชีพใĀ้

เป็นไปตามมารตรฐาน

25 คน/ปีละ 1 

คร้ัง/คร้ังละ 3 

üนั

ÿค.63             11,250 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

11,250 ขüญัเรือน

กก.ที1่.1.2 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

EMS day ระĀüา่งโรงพยาบาลพะเยา 

และกูช้ีพกูภ้ัยเครือข่าย

เพือ่น าเÿนอผลงานตามตัüชี้üดั ชี้แจง

นโยบาย และเÿริมÿร้างคüามÿัมพันธ์

ที่ดีระĀüา่งĀน่üยปฏิบัติการการแพทย์

ฉุกเฉินทุกระดับ

70 คน/ปีละ 4 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ธค.62,มีค.63 

มิย.63, กย.63

            33,600 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

8,400 8,400 8,400 8,400 ýุรภาพรรณ

กก.ที1่.1.3 ประชุมประเมินปฏิบัติการ

การแพทยฉ์ุกเฉิน (Audit EMS)

เพือ่ประเมินผลงานตามตัüชี้üดั 

รüมทั้งüเิคราะĀ์ปัญĀาที่เกิดขึ้นก่อน

และระĀüา่งปฏิบัติงาน

20 คน/ปีละ 6 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ตค.62, ธค.62 ,

กพ.63, เมย.63

 มิย.63, ÿค.63

              3,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

1,000 500 1,000 500 กรรณิการ์

ล าดับ

ประเด็นการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน (Emergency Care System :ECS)    กลุม่งานเวชศาÿตร์ฉุกเฉิน     ภารกิจด้านบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ.2563

โครงการพัฒนาระบบการรักþาพยาบาลฉุกเฉินคุณภาพ (ECS)

งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

ระยะเวลา   

(ระบุเดือนที่

ด าเนินการ)

เป้าĀมาย/
จ านวน

วัตถุประÿงค์

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏิบัติการ.เพ่ือพัฒนาการด าเนินงานตามเกณฑ์ ER คุณภาพ

ตัวชีว้ัดĀลัก/รอง..... 1. ร้อยละของโรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ ER คุณภาพ 

 Service   Excellence

1.1 พัฒนาระบบบริการการแพทยฉ์ุกเฉิน

1.2 พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่üยÿ่งต่อ

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา......อุบัติเĀตุฉุกเฉิน

                        4. จ านวนผู้ป่วยทีไ่ม่ฉุกเฉินในĀ้องฉุกเฉินระดับ 4 และ 5 (Non trauma) ลดลง

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( /  )ย.2 พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   ) ย.4พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธภิาพ

                        2.ร้อยละของประชากรเข้าถึงบริการการแพทย์ฉุกเฉิน

                        3 อัตราการเÿียชีวิตของผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉิน ภายใน 24 ชัว่โมง



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ล าดับ
งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

ระยะเวลา   

(ระบุเดือนที่

ด าเนินการ)

เป้าĀมาย/
จ านวน

วัตถุประÿงค์

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ

กก.ที1่.2.1 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้

ระบบ Ambulance operation center 

(AOC) ระĀüา่งโรงพยาบาล

เพือ่ÿร้างคüามเข้าใจ และรับฟัง

ปัญĀา เพือ่พัฒนาระบบการ

ติดตามÿัญญาณชีพผู้ป่üยขณะÿ่ง

ต่อใĀ้มีประÿิทธภิาพ

20 คน/ปีละ 1 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

กพ.63               3,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

3,000 เนตรนภา/

กรรณิการ์

กก.ที1่.3.1 จัดท าÿ่ือประชาÿัมพันธ ์1669

 และอาการแÿดงทีเ่ป็นภาüะฉุกเฉิน/fast

 track แก่ประชาชนกลุ่มเÿ่ียงใน

โรงพยาบาล

ประชาÿัมพันธ ์1669 เชิงรุก และ

เพิม่การเข้าถึงระบบบริการ

การแพทยฉ์ุกเฉิน

ประชาชน 300

 คน/ปีละ 1 คร้ัง

พย.62             12,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

12,000 üาÿนา

กก.ที1่.4.1 ประชุมประเมินและ

ตรüจÿอบคüามถูกต้องของแบบบันทึก

ทางการพยาบาล (audit CPR)

เพือ่ทบทüน และตรüจÿอบแนü

ทางการประเมินและดูแลรักþา

ผู้ป่üยทีไ่ม่มีชีพจร

20 คน/ปีละ 12

 คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ทุกเดือน               6,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

1,500 1,500 1,500 1,500 นิภาพร

กก.ที1่.4.2 ประชุมประเมินและ

ตรüจÿอบคüามถูกต้องของแบบบันทึก

ทางการพยาบาล (audit triage)

เพือ่ทบทüน และตรüจÿอบแนü

ทางการประเมินผู้ป่üยเบือ้งต้น

20 คน/ปีละ 6 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

พย.62 มค.63 

มีค.63 พค.63 

กค.63 กย.63

              3,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

500 1,000 500 1,000 ýรีÿกุล

กก.ที1่.4.3 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

และทบทüนการพยาบาลผู้ป่üยระĀüา่ง

Āน่üยงาน (RCA)

เพือ่ทบทüนแนüทางการประเมิน

และดูแลรักþาผู้ป่üยทีเ่กิดคüาม

เÿ่ียง

20 คน/ปีละ 4 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ธค.62 มีค.63 

มิย.63 กย.63

              2,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

500 500 500 500 ÿนธยา/นิภาพร

กก.ที1่.4.4 ประชุมภายในเพือ่จัดท าข้อมูล

 และÿถิติตัüชีü้ดั ECS คุณภาพ

เพือ่รüมรüมข้อมูลÿารÿนเทý 

ก ากับ ติดตาม และÿรุปผลการ

ด าเนินงาน น าไปÿู่การüเิคราะĀ์

และพัฒนาต่อไป

20 คน/ปีละ 12

 คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ทุกเดือน               6,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

1,500 1,500 1,500 1,500 ผ่องพรรณ (ค)

1.3 พัฒนาระบบการÿ่ือÿารประชาÿัมพันธ์

1.4 พัฒนาระบบบริĀารจัดการข้อมูล



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ล าดับ
งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

ระยะเวลา   

(ระบุเดือนที่

ด าเนินการ)

เป้าĀมาย/
จ านวน

วัตถุประÿงค์

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ

กก.ที1่.4.5 ประชุมภายในเพือ่จัดท า

ข้อมูลและรายงานÿถิติต่อýูนยอ์ านüย

คüามปลอดภัยทางถนน จังĀüดัพะเยา

เพือ่ทบทüนและท าคüามเข้าใจ

แนüทางการจัดท าข้อมูลและ

รายงานÿถิติอุบัติเĀตุทางถนนต่อ

จังĀüดัทีถู่กต้องและรüดเร็üใน

ทิýทางเดียüกัน

30 คน/ปีละ 2 

คร้ัง/คร้ังละ 1 

üนั

ธค.62 เมย.63               7,200 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

3,600 3,600 กาญจนา

กก.ที1่.5.1 อบรมพยาบาลเฉพาะทาง 

ÿาขาการพยาบาลเüชปฏิบัติฉุกเฉิน (ENP)

2คน/65,000

ต่อคน

          130,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

130,000 พรรณี

กก.ที1่.5.2 อบรมพยาบาลเฉพาะทาง 

ÿาขาการพยาบาลเพือ่จัดการระบบการ

ดูแลผู้ป่üยบาดเจ็บ (Trauma & 

emergency nurse coordinator)

2คน/45,000

ต่อคน

            90,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

90,000 พรรณี

กก.ที1่.5.3 อบรมĀลักÿูตรการช่üยชีüติ

ขัน้ÿูง (ACLS provider)

20คน/5,500

ต่อคน

ไตรมาÿละ 4 คน             88,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

22,000 22,000 22,000 22,000 พรรณี

กก.ที1่.5.4 อบรมĀลักÿูตรต่ออายใุบ

ประกาýนียบัตรการช่üยชีüติขัน้ÿูงการ

ช่üยชีüติขัน้ÿูง (ACLS provider 

renewal)

1คน/3,300ต่อ

คน

              3,300 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

3,300 พรรณี

กก.ที1่.5.5 อบรมĀลักÿูตรครูผู้ÿอนการ

ช่üยชีüติขัน้พืน้ฐานÿ าĀรับบุคลากรทาง

การแพทย ์(BLS instructor)

2คน/10,000

ต่อคน

            20,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

10,000 10,000 พรรณี

1.5 พัฒนาบุคลากรด้านการแพทยฉ์ุกเฉิน



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ล าดับ
งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

ระยะเวลา   

(ระบุเดือนที่

ด าเนินการ)

เป้าĀมาย/
จ านวน

วัตถุประÿงค์

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ

กก.ที1่.5.6 การดูแลผู้ป่üยฉุกเฉินและการ

จัดการทางการแพทยใ์นÿถานการณ์ÿา

ธารณภัย

2คน/4,000ต่อ

คน

              8,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

8,000 พรรณี

กก.ที1่.5.7 การดูแลผู้บาดเจ็บก่อนถึง

โรงพยาบาล (PHTLS)

1คน/10,000

ต่อคน

            10,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

10,000 พรรณี

กก.ที1่.5.8 อบรมเชิงปฏิบัติการการช่üย

ช่üยชีüติผู้ป่üยขัน้ÿูง ÿ าĀรับผู้บาดเจ็บ

รุนแรง (ATLS)

1คน/10,000

ต่อคน

            10,000 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

10,000 พรรณี

กก.ที1่.6.1จัดซ้ือกระเป๋าอุปกรณ์

การแพทยฉ์ุกเฉิน EMS

ขยายงานบริการ 2 ใบ               2,500 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

พรรณี

2

2.1 อบรมเชิงปฏิบัติการช่üยฟืน้คืนชีพ

ขัน้พืน้ฐานแก่ประชาชน

เพือ่กระจายคüามรู้ และ

เÿริมÿร้างคüามมัน่ใจในการช่üย

ฟืน้คืนชีพอยา่งถูกต้องและมี

ประÿิทธภิาพ

ประชาชน 90 

คน/ปีละ 1 

คร้ัง/คร้ังละ 3 

üนั

มิย.63             40,500 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

40,500 กรรณิการ์

2.2 อบรมฟืน้ฟูคüามรู้การอ่านคล่ืนไฟฟ้า

Āัüใจเบือ้งต้น

เพือ่ทบทüนคüามรู้ และพัฒนา

ýักยภาพของบุคลากร

15 คน/ปีละ 1 

คร้ัง/คร้ังละ 2 

üนั

กค.63               4,500 กองทุน

การแพทย์

ฉุกเฉิน

4,500 ภัทร์นฤน

2.3 ซ้อมแผนอุบัติภัยĀมู่ เพือ่เตรียมคüามพร้อมเจ้าĀน้าที่

ทุกระดับในการต้ังรับÿถานการณ์

ฉุกเฉิน

 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการและซ้อมแผนเพือ่พัฒนาทักþะบุคลากรด้านการแพทยฉ์ุกเฉิน

1.6 พัฒนาระบบÿนับÿนุนการจัดบริการĀน่üยอุบัติเĀตุและฉุกเฉิน





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1

ค่าอาĀารกลางüนั 1ม้ือ 25 คนx70บาทx3üนั 5,250 5,250
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 25 คนx 25 บาท x 3üนั 3,750 3,750
ค่าüÿัดุจดัตรüจÿอบรถ 25 คนๆละ30 บาท 2,250 2,250
อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 70คนx70บาทx4คร้ัง 4,900 4,900 4,900 14,700
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 70 คนx 25 บาท x 4คร้ัง 3,500 3,500 3,500 3,500 14,000

กก. ที1่.1.3 ประชมุประเมนิปฏบิติัการการแพทย์

ฉกุเฉนิ (Audit EMS)
ค่าอาĀารüา่ง 1 มือ้ 20 คนx 25 บาท x 6คร้ัง กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

1,000 500 1,000 500 3,000

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 20คนx70บาทx1คร้ัง 1,400 1,400
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 20 คนx 25 บาท x 1คร้ัง 1,000 1,000
ค่าüÿัดุจดัประชุม 20 คน / 30 บาทต่อคน 600 600

กก.ท่ี1.3.1 จดัท าÿ่ือประชาÿัมพนัธ ์1669 และ

อาการแÿดงทีเ่ปน็ภาüะฉกุเฉนิ/fast track แก่

ประชาชนกลุ่มเÿ่ียงในโรงพยาบาล

ค่าจา้งท าÿ่ือประชาÿัมพนัธเ์ปน็

ปฏทินิ 300 ชดุ

ประชาชน 300 คนๆละ40
บาท

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

12,000 12,000

โครงการพฒันาระบบการรักþาพยาบาลฉกุเฉนิคุณภาพ (ECS)
1.1 พฒันาระบบบริการการแพทยฉ์กุเฉนิ

กก. ที1่.1.2 ประชมุแลกเปล่ียนเรียนรู้ EMS day 
ระĀüา่งโรงพยาบาลพะเยา และกูช้พีกูภ้ยัเครือขา่ย

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กก.ท่ี1.2.1 ประชมุแลกเปล่ียนเรียนรู้ระบบ 

Ambulance operation center (AOC) ระĀüา่ง

โรงพยาบาล

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

1.2 พฒันาระบบการดูแลผู้ปü่ยÿ่งต่อ

กก.ท่ี1.1.1 ตรüจประเมนิตัüรถยนต์และอปุกรณ์กู้

ชีพประจ ารถ EMS โรงพยาบาลพะเยา และลูกขา่ย

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

1.3 พฒันาระบบการÿ่ือÿารประชาÿัมพนัธ์

1.4 พฒันาระบบบริĀารจดัการขอ้มลู

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ.2563

 Service   Excellence
ประเดน็การพัฒนาระบบบรกิารการแพทยฉ์กุเฉนิ (Emergency Care System :ECS)    กลุม่งานเวชศาÿตรฉ์กุเฉนิ     ภารกิจดา้นบรกิารทตุยิภมูแิละตตยิภมูิ

จ านวนเงนิ(บาท)เปา้Āมาย /จ านวน (ระบุ

จ านวนคน/เงนิตอ่Āน่วย/วัน/
ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

รวมงบประมาณ

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ   ( /  )ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พือ่เปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

ล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

จ านวนเงนิ(บาท)เปา้Āมาย /จ านวน (ระบุ

จ านวนคน/เงนิตอ่Āน่วย/วัน/
ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

รวมงบประมาณล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ

กก.ท่ี1.4.1 ประชมุประเมนิและตรüจÿอบคüาม

ถกูต้องของแบบบนัทกึทางการพยาบาล (audit 
CPR)

ค่าอาĀารüา่ง 1 มือ้ 20 คนx25บาทx12คร้ัง กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

1,500 1,500 1,500 1,500 6,000

กก.ท่ี1.4.2 ประชมุประเมนิและตรüจÿอบคüาม

ถกูต้องของแบบบนัทกึทางการพยาบาล (audit 
triage)

ค่าอาĀารüา่ง 1 มือ้ 20 คนx25บาทx6คร้ัง กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

500 1,000 500 1,000 3,000

กก.ท่ี1.4.3 ประชมุแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ

ทบทüนการพยาบาลผู้ปü่ยระĀüา่งĀนü่ยงาน 

(RCA)

ค่าอาĀารüา่ง 1 มือ้ 20 คนx25บาทx4คร้ัง กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

500 500 500 500 2,000

กก.ท่ี1.4.4 ประชมุภายในเพือ่จดัท าขอ้มลู และ

ÿถติิตัüชีü้ดั ECS คุณภาพ

ค่าอาĀารüา่ง 1 มือ้ 20 คนx25บาทx12คร้ัง กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

1,500 1,500 1,500 1,500 6,000

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 30 คนx70บาทx2คร้ัง 2,100 2,100 4,200
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 30คนx25บาทx2คร้ัง 1,500 1,500 3,000

29,000 11,500 17,000 24,650 82,150
2

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 90 คนx70บาทx3üนั 18,900 18,900
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 90 คนx25บาทx3üนั 13,500 13,500
ค่าüÿัดุจดัประชุม 90 คนๆละ30บาทx3üนั 8,100 8,100
อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 15 คนx70บาทx2üนั 2,100 2,100
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 15 คนx25บาทx2üนั 1,500 1,500
ค่าüÿัดุจดัประชุม 15 คนๆละ30บาทx2üนั 900 900

กกที2่.3 ซ้อมแผนอบุติัภยัĀมู่

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 50 คนx70บาทx1üนั 3,500 3,500
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 50 คนx25บาทx1üนั 2,500 2,500

 โครงการอบรมเชงิปฏบิติัการและซ้อมแผนเพือ่พฒันาทกัþะบคุลากรด้านการแพทยฉ์กุเฉนิ

รüมงบประมาณทัง้ÿ้ิน คกที1่

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กก.ท่ี1.4.5 ประชมุภายในเพือ่จดัท าขอ้มลูและ

รายงานÿถติิต่อýูนยอ์ านüยคüามปลอดภยัทาง

ถนน จงัĀüดัพะเยา

กก.ท่ี2.2อบรมฟืน้ฟคูüามรู้การอา่นคล่ืนไฟฟา้

Āüัใจเบือ้งต้น

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กก.ท่ี2.3.1 ประชมุคณะท างานเพือ่จดัท าแผน

เผชิญเĀตุ

กก.ท่ี2.1อบรมเชงิปฏบิติัการชü่ยฟืน้คืนชพีขัน้

พืน้ฐานแกป่ระชาชน

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

จ านวนเงนิ(บาท)เปา้Āมาย /จ านวน (ระบุ

จ านวนคน/เงนิตอ่Āน่วย/วัน/
ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

รวมงบประมาณล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 50 คนx70บาทx1üนั 3,500 3,500
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 50 คนx25บาทx1üนั 2,500 2,500
ค่าถา่ยเอกÿารภาพผู้ปü่ยจ าลอง 50 คนๆละ60 บาท 3,000 3,000
อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 120 คนx70บาทx1üนั 8,400 8,400
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 120 คนx25บาทx1üนั 6,000 6,000
ค่าตอบแทนผู้ปü่ยจ าลอง 40 คน/100บาทต่อคน 4,000 4,000

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 50 คนx70บาทx1üนั 3,500 3,500

ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 50 คนx25บาทx1üนั 2,500 2,500

อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 45 คนx70บาทx2üนั 6,300 6,300
ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 45 คนx25บาทx2üนั 4,500 4,500
อาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 45 คนx70บาทx1üนั 3,150 3,150

ค่าอาĀารüา่ง 2 มือ้ 45 คนx25บาทx1üนั 2,250 2,250

44,200 51,900 4,500 100,600
29,000 55,700 68,900 29,150 182,750
29,000 55,700 68,900 29,150 182,750

รüมงบประมาณทัง้ÿ้ิน คกที ่2
รวมงบประมาณทัง้ÿิน้

กก.ท่ี2.4 อบรมเชงิปฏบิติัการการรับมอืผู้ปü่ยทีม่ี

พฤติกรรมกา้üร้าüรุนแรง

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิกก.ท่ี2.5อบรมเชงิปฏบิติัการการพฒันาýักยภาพ

พยาบาลและเจา้Āนา้ทีร่ะĀüา่งÿ่งต่อผู้ปü่ย

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กก.ท่ี2.3.3 ซ้อมแผนภาคÿนามรับอบุติัภยัĀมู่

โรงพยาบาล

กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

กก.ท่ี2.3.4 ประชมุคณะท างานถอดบทเรียนซ้อม

แผนภาคÿนาม (AAR)
กองทนุ

การแพทย์

ฉกุเฉนิ

รวมงบประมาณทัง้ÿิน้ กองทนุการแพทยฉ์กุเฉนิ

กก.ท่ี2.3.2 ประชมุเชงิปฏบิติัการการคัดแยก

ผู้บาดเจบ็กรณีอบุติัภยัĀมู ่(table top)



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1 การจัดบริการคลินิกใĀค้ าปรึกþาการใช้

กัญชาทางการแพทย์

1.1แต่งต้ังคณะกรรมการด าเนินการ

จัดบริการ

ต.ค.-62  ไม่ใช้

งบประมาณ

/

 1.2 จัดประชุมคณะกรรมการเพื่อĀา

แนวทางในการด าเนินงานและจัดทมี

บคุลากรประจ าคลินิก

พ.ย.-62  ไม่ใช้

งบประมาณ

/

 1.3 เปดิบริการคลินิกคลินิกใĀ้

ค าปรึกþาการใช้กัญชาทางการแพทย์

พ.ย.-62  ไม่ใช้

งบประมาณ

/

 Service   Excellence  

ผู้รบัผิดชอบ

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา................................................

üัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิตัิการ....การจัดบรกิารคลินิกใĀค้ าปรกึþาการใช้กัญชาทางการแพทย์

ตัüชี้üัดĀลัก/รอง ..เพ่ิมประÿิทธิภาพการบรกิาร

เพื่อจัดบริการใĀ้

ค าปรึกþาการใช้

กัญชาทางการแพทย์

แผนปฏิบัตกิารเปิดคลินิกใĀ้ค าปรึกþาการใชกั้ญชาทางการแพทย์ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
ประเดน็ .กัญชาทางการแพทย.์....

ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                                 (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

แผนการด าเนินงาน

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านüน

ระยะเüลา (ระบุ

เดือนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ 

(บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1
1.1 PM ตามประเภทกลุ่มเÿ่ียงก าĀนด

กลุ่มเปา้Āมาย ไมใ่ช้งบประมาณ

1.2 ÿ่งกลุ่มเปา้Āมายคัดกรองโดยวิธี CXR
ไมใ่ช้งบประมาณ

1.3 ÿ่งอา่นฟลิมโ์ดยเทคโนโลยี AI ACF 5,701 ราย 

PCF 4,564ราย

ตค.62 - กย.63           29,049  เงินบ ารุง รพ.
พะเยา P25

        16,133 12,916 กลุ่มงานการ

พยาบาลชุมชน

1.4 ÿ่งตรวจ Sputum รายที่ผิดปกติ
ไมใ่ช้งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบ

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา.üัณโรค

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
งาน คัดกรองüัณโรค กลุ่มงานการพยาบาลชมุชน  ภารกิจดา้น. ภารกิจดา้นบรกิารปฐมภมู ิ     โรงพยาบาลพะเยา

ÿอดคลอ้งแผนยทุธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มคุีณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มปีระÿิทธิภาพ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรมด าเนินการ üัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านüน

ระยะเüลา (ระบุ

เดอืนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ 

(บาท)

 Service  Excellence

พัฒนาระบบดแูลผู้ปü่ยüัณโรค

แĀลง่

งบประมาณ

üัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิัตกิาร  เพ่ือพัฒนาการด าเนินการค้นĀารกัþา ÿ่งตอ่ ผู้ป่üยüัณโรคปอด

ตüัชี้üัดĀลัก/รอง..อัตราการค้นพบผู้ป่üยüัณโรคปอดรายใĀม ่และ อัตราคüามÿ าเรจ็ของการรกัþาüัณโรคปอดรายใĀม ่

1.เพื่อเพิ่มความ

ครอบคลุมการคัดกรอง    

 2.เพื่อใĀผู้้ปว่ยได้รับการ

รักþาเร็วขึ้น





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1.3 ÿ่งอ่านฟิลม์โดยเทคโนโลย ีAI ค่าจา้งเĀมาอ่านฟิลม์ รายละประมาณ 

2.83 บาท รวมเงิน 29,049 บาท

ACF 5,701 ราย, PCF 
4,564ราย

 เงินบ ารุง รพ.
พะเยา P25

        16,133 12,916       29,049

16,133        -           12,916    -        29,049      
16,133        -           12,916    -        29,049      รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น เงินบ ารุง P25

รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

แĀล่งงบประมาณ
รวม

งบประมาณ

จ านวนเงิน(บาท)
กิจกรรมในโครงการที่ใช้งบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านวน (ระบุ

จ านวนคน/เงินต่อĀน่วย/
วัน/ครัง้) ที่ใช้งบ

 Service  Excellence

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
งานคัดกรองวัณโรค กลุ่มงานการพยาบาลชมุชน  ภารกิจดา้น. ภารกิจดา้นบริการปฐมภมู ิ   โรงพยาบาลพะเยา

รายละเอียดการใช้งบประมาณ

แผนยทุธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกนัโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( / ) ย.2 พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธ์เพื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   ) ย.4พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธิภาพ

ล าดับ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1 โครงการüัคซีนใจดแูลเจา้Āน้าที่ที่

มคีüามเÿี่ยงตอ่ปญัĀาÿขุภาพจติ

เพื่อใĀบ้ริการด้าน

ความรู้ในการดูแล

ÿ่งเÿริมและปอ้งกนัการ

เกดิปญัĀาÿุขภาพจิต

อนัจะน าไปÿู่การฆา่ตัว

ตาย

         150คน    

       บรูณาการ

ร่วมกบังาน HR 
แต่งบกจิกรรมอยู่

ใน SP  จิตเวช

และจิตเวช

มค.-มคี.63              26,950  เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25

 26,950

2 โครงการฝึกทกัþะเจา้Āน้าที่ใน

การประเมนิภาüะซึมเýร้า

เพื่อเพิ่มÿมรรถนะ

บคุลากรในการดูแล

ผู้ปว่ยที่มคีวามเÿ่ียงต่อ

การฆา่ตัวตาย

พยาบาล และ

เจ้าĀน้าที่

ผู้เกี่ยวข้อง100คน

มค.-มคี.63              15,600  เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25

 15,600

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปาูĀมาย/จ านüน

ระยะเüลา (ระบุ

เดอืนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ (บาท)

กลุ่มงานจิต

เวชและยา

เÿพติด

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ý.2563
งาน  ÿขุภาพจติและยาเÿพตดิ กลุ่มงานจิตเüชและยาเÿพตดิ  ภารกิจดา้นบริการทตุยิภมูแิละตตยิภมูิ

ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบูรณาการ  (  / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบุคลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธิภาพ

Service   Excellence 

แĀลง่

งบประมาณ

ÿอดคลอ้ง Service Plan ÿาขา....ÿขุภาพจติและจติเüช

üัตถุประÿงค์Āลกัของแผนปฏบิตักิาร.เพ่ือผู้ปüุยเขา้ถึงบริการÿขุภาพจิตและยาเÿพตดิ ..
ตüัชี้üัดĀลกั/รอง...ลดอัตราการฆ่าตüัตายและการเÿพซ้ า..



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปาูĀมาย/จ านüน

ระยะเüลา (ระบุ

เดอืนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ (บาท)

แĀลง่

งบประมาณ

3

 3.1ท ากลุ่มจิตบ าบคัดผู้ปว่ยและ

ญาติโรคจิตเภทเร้ือรัง

              38,400  38,400

3.2ประชุมเชิงปฏบิติัการเร่ืองการ

ฟื้นฟÿุูขภาพผู้ปว่ยจิตเวชเร้ือรังใน

ชุมชน

              52,800  52,800

3.3 ชุดนทิรรศการการดูแลผู้ปว่ยจิต

เวชเร้ือรัง

              21,000  21,000

3.4ก ากบัติดตามการด าเนนิงาน

ดูแลผู้ปว่ยจิตเวชเร้ือรังในชุมชน

เครือข่ายบริการÿุขภาพจังĀวัด

พะเยาประจ าปี2563

              99,000  99,000

3.5จัดประชุมวันพบญาติจิตเวช

เร้ือรัง

                7,260  7,260

           218,460  218,460

 กองทุนจิตเวช

เร้ือรัง ÿปÿช.

รüมงบประมาณโครงการที่3

เพื่อÿนับÿนุนใĀผู้้ปว่ย

จิตเวชเร้ือรังได้รับ

บริการต่อเนื่องในชุมชน

ผู้ปว่ยจิตเวชเร้ือรัง

ในพื้นท่ี 40ราย

และโรงพยาบาล

 กองทุนจิตเวช

เร้ือรัง ÿปÿช

มค.-มคี.63

มค.-มคี.63

กลุ่มงานจิต

เวชและยา

เÿพติด

โครงการดแูลผู้ปüุยจติเüชเรื้อรังในชมุชน





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 150คนx70บาทx1üนั  10,500  10,500

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ 150คนx25บาทx1üนั  7,500  7,500

ค่าüÿัดุอปุกรณ์  1,750  1,750

ค่าตอบแทนüทิยากร  2 คนx 3ชั่üโมงๆละ 

1200x1üนั

 7,200  7,200

 26,950  26,950
ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 100คนx70บาทx1üนั  7,000  7,000
ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ 100คนx25บาทx1üนั  5,000  5,000
ค่าตอบแทนüทิยากร  2 คนx 3ชั่üโมงๆละ 

600x1üนั

 3,600  3,600

 15,600  15,600
3

3.1ท ากลุ่มจติบ าบัคดผู้ปุüยและญาติโรคจติ

เภทเร้ือรัง

ค่าอาĀารกลางüนั1 มือ้ และค่าอาĀาร

üา่งพร้อมเคร่ืองด่ืม 2ม้ือ

40คนx120บาทx8คร้ัง ÿปÿช  38,400  38,400

ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 20คนx70บาทx1üนัx22
รพÿต

 30,800  30,800

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ 20คนx25บาทx1üนัx22
รพÿต

 22,000  22,000

รüมงบประมาณโครงการที ่1

รüมงบประมาณโครงการที ่2

3.2ประชุมเชิงปฏบิัติการเร่ืองการฟืน้ฟู

ÿุขภาพผู้ปุüยจติเüชเร้ือรังในชุมชน

โครงการดแูลผู้ปüุยจิตเüชเรื้อรงัในชมุชน

ÿปÿช

โครงการฝึกทักþะเจ้าĀน้าทีใ่นการ

ประเมนิภาüะซึมเýรา้

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
งาน  ÿขุภาพจติและยาเÿพตดิ  กลุม่งานจติเüชและยาเÿพตดิ  ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมิและตตยิภูมิ

แผนยทุธýาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปูองกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( /  ) ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการทีม่ีประÿิทธภิาพ

Service   Excellence 

รüมงบประมาณ

เปาูĀมาย /จ านüน (ระบุ

จ านüนคน/เงนิตอ่

Āน่üย/üนั/ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

จ านüนเงนิ(บาท)
ล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ

แĀลง่

งบประมาณ

1

2

โครงการüคัซีนใจดแูลเจ้าĀน้าทีท่ีม่คีüาม

เÿีย่งตอ่ปญัĀาÿขุภาพจิต

เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25

เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

รüมงบประมาณ

เปาูĀมาย /จ านüน (ระบุ

จ านüนคน/เงนิตอ่

Āน่üย/üนั/ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

จ านüนเงนิ(บาท)
ล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ

แĀลง่

งบประมาณ

3.3 ชุดนิทรรýการการดูแลผู้ปุüยจติเüชเร้ือรัง ค่าชุดนิทรรýการ 2,100บาทx10ปูาย ÿปÿช  21,000  21,000

3.4ก ากบัติดตามการด าเนินงานดูแลผู้ปุüย

จติเüชเร้ือรังในชุมชนเครือขา่ยบริการ

ÿุขภาพจงัĀüดัพะเยาประจ าปี2563

ÿนับÿนุนการจดับริการในรพช 

เครือขา่ย

5,000บาทx6รพช. ÿปÿช  30,000  30,000

ค่าอาĀารกลางüนั2มือ้และอาĀารüา่ง

4มือ้ จดัโรงแรม

120คนx300บาทx1üนั  36,000  36,000

ค่าตอบแทนüทิยากรทีไ่ม่ใช่บุคลากร

ภาครัฐ

6ชมx1200บาทx1üนัx2คน  14,400  14,400

ค่าตอบแทนüทิยากรภาครัฐ 6ชมx600บาทx1üนัx2คน  7,200  7,200
ค่าทีพ่กัüทิยากร 1200บาทx1คืนx2คน  2,400  2,400
ค่าüÿัดุอปุกรณ์  9,000  9,000
ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 33คนx70บาทxüนั  2,310  2,310
ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ 33คนx25บาทx1üนั  1,650  1,650
ค่าพาĀนะผู้ปุüยและญาติ 33คนx100บาทx1üนั  3,300  3,300

 218,460  218,460

4
4.1ประชุมแบบÿนทนากลุ่มกายจติÿังคม

บ าบัด

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1 มือ้ 250คนx25บาทx16คร้ัง  งบด าเนนิการ

ÿป.
 100,000  100,000

ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ 200คนx70บาทx1คร้ัง  14,000  14,000
ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ 200คนx25บาทx1คร้ัง  10,000  10,000
ค่าพาĀนะผู้ปุüยและญาติ 100บาทx200คนx1คร้ัง  20,000  20,000

4.3กลุ่มติดตามฟืน้ฟÿูภาพผู้ปุüยยาเÿพติด

ในĀน่üยบริการ

ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ คร้ังที่1 50คนx70บาทx1คร้ังx22
แĀง่

 งบด าเนนิการ

ÿป.
 77,000  77,000

3.5จดัประชุมüนัพบญาติจติเüชเร้ือรัง ÿปÿช

รüมงบประมาณโครงการที ่3
โครงการบ าบดัรกัþาฟ้ืนฟูÿภาพผู้ตดิยาและÿารเÿพตดิ

4.2กลุ่มบ าบัดüนัพบญาติ  งบด าเนนิการ

ÿป.

3.4.1 ประชุมกลุ่มเพือ่ปรึกþาปัญĀาราย

กรณี(แม่ขา่ย)



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

รüมงบประมาณ

เปาูĀมาย /จ านüน (ระบุ

จ านüนคน/เงนิตอ่

Āน่üย/üนั/ครั้ง) ทีใ่ชง้บ

จ านüนเงนิ(บาท)
ล าดบั กิจกรรมในโครงการทีใ่ชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ

แĀลง่

งบประมาณ

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้ คร้ัง

ที่1
50คนx25บาทx1คร้ังx22

แĀง่

 55,000  55,000

ค่าอาĀารกลางüนั 1 ม้ือ ติดตามคร้ังที่

2 พืน้ทีเ่ÿ่ียง

50คนx70บาทx1คร้ังx4
แĀง่

 14,000  14,000

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มือ้

ติดตามคร้ังที่2 พืน้ทีเ่ÿ่ียง

50คนx25บาทx1คร้ังx4
แĀง่

 10,000  10,000

จดัซ้ือชุดตรüจปัÿÿาüะ  12,500  12,500
4.4กจิกรรมharm reduction นüตักรรมชุมชนในการแกไ้ขปัญĀายา

เÿพติด 22แĀง่

3,000บาทx22รพ.ÿต.  งบด าเนนิการ

ÿป.
 66,000  66,000

4.5 พฒันาบุคลากรด้านยาเÿพติด ฝึกอบรม/ýึกþาดูงาน 10,000x3คน  งบด าเนนิการ

ÿป.
 30,000  30,000

 408,500  408,500

 408,500  261,010  669,510

42,550 42,550

 408,500  408,500

 218,460  218,460

รüมงบประมาณทัง้ÿิน้

รüมงบประมาณทัง้ÿิน้ เงินบ ารุงโรงพยาบาล P25

 งบด าเนนิการ

ÿป.

รüมงบประมาณทัง้ÿิน้ งบด าเนินการÿป.
รüมงบประมาณทัง้ÿิน้ เงินÿปÿช

รüมงบประมาณโครงการที ่4



ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา........ ÿาขา  COPD 

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
กกที ่1.1พัฒนามาตรฐาน

คลินิกโรคปอดอุดกันเร้ือรังใน

โรงพยาบาลพะเยา

เพือ่ใĀ้ผู้ป่üยในคลินิกโรค

ปอดอุดกั้นเร้ือรังได้รับการ

ดูแลรักþาทีมี่คุณภาพตาม

มาตรฐาน

 ผู้ป่üยในคลินิกโรคปอด

อุดกั้นเร้ือรัง จ านüน 

300  ราย

ต.ค.62-  ก.ย.63 ไม่ใช้

งบประมาณ

นพ.อุþณ นันทิทรรภ       

   คทง.COPD รพ.พะเยา

กกที1่.2 คัดกรองผู้ป่üยโรค

ปอดอุดกันเร้ือรังโรงพยาบาล

พะเยา

เพือ่ใĀ้ผู้ป่üยโรคปอดอุดกั้น

เร้ือรังได้รับการดูแลรักþา

ทีม่ีคุณภาพตามมาตรฐาน

กลุ่มเÿ่ียงÿูง/กลุ่มเÿ่ียง

ท่ัüไปแผนกOPD 
จ านüน 200  ราย

 ต.ค.62-  ก.ย.63 ไม่ใช้

งบประมาณ

นพ.อุþณ นันทิทรรภ       

    คทง.COPD รพ.พะเยา

กกที1่.3จัดนิทรรýการüนัโรค

ปอดอุดกั้นเร้ือรังโลก ประจ าปี

 2563

ประชาÿัมพันธ ์รณรงค์ใĀ้

คüามรู้ แก่ประชาชนทัü่ไป

และผู้ป่üย เร่ืองการดูแล

ปอดอุดกั้นเร้ือรัง

 ประชาÿัมพันธ ์

ร่üมแลกเปล่ียน

เรียนรู้   (ไüนิล 4 
อัน)

ÿค.-กย.63 4,000  งบร.รพ.
พะเยา  P25

4,000        นพ.อุþณ นันทิทรรภ    

คทง.COPD รพ.พะเยา

โครงการพัฒนาระบบบริการÿุขภาพโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง (COPD)

 Service   Excellence    

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านüน

งบประมาณ

รüม (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)

üัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิัตกิาร. เพ่ือใĀ้ผู้ป่üยโรคปอดอุดก้ันเรื้อรังไดร้ับการดแูลรักþาที่มคุีณภาพตามมาตรฐาน 

ตüัชีü้ัดĀลัก/รอง.ร้อยละการüินิจฉยัโรคปอดอุดก้ันเรื้อรังและร้อยละผู้ป่üยไดร้ับการดแูลตามมาตราฐาน

แผนปฏบิัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
ประเดน็ การพัฒนาระบบบริการโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง (COPD)

ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ  (  / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบุคลากรเชิงกลยุทธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจัดการแบบบูรณาการทีม่ีประÿิทธภิาพ

ผู้รับผิดชอบ
ระยะเüลาตั้งแต่

üันที่-üันที่





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

ตค.-ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1

กิจกรรมที่1.3จัดนิทรรýการüนัโรคปอดอุดกั้น

เร้ือรังโลก ประจ าป ี2563
ค่าใช้ÿอยและค่าüÿัดุ (จ้างเĀมา

บริการ)
800 บาท x 5ปา้ย  เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25

4,000      4,000          

ค่าอาĀาร 1มื้อ 100 คนx70บาทx1üัน     7,000         7,000
ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2 มื้อ 100 คนx25บาท x1üัน

    5,000         5,000

16,000 16,000
16,000  16,000      

รวมงบประมาณ

รวมงบประมาณทั้งÿิ้น งบร.รพ.พะเยา  P25

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
ประเดน็ การพัฒนาระบบบริการโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง (COPD)

 Service   Excellence  

เปา้Āมาย /จ านวน (ระบจุ านวน

คน/เงินตอ่Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน (บาท)

รวมล าดับ

โครงการพัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพโรคปอดอุดก้ันเรือ้รงั (COPD)

แĀลง่งบประมาณกิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ
รายละเอียดการใช้

งบประมาณ

กิจกรรมที่  1.4 จัดประชุมเชิงปฏบิติัการ

พฒันาýักยภาพบคุลากรในการดูแลรักþา

ผู้ปü่ย COPD ตามมาตรฐาน

 เงินบ ารุง

โรงพยาบาล

พะเยา P25

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  (  / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1 โครงการงานÿัปดาĀต้์อĀนิโลกคร้ัง

ที4่
1.เพื่อÿ่งเÿริมใĀ้

ประชาชนต่ืนตัüในการ

ระüังภยัจากโรคต้อĀนิ  

  2.เพื่อใĀผู้้ปü่ยต้อĀนิมี

คüามรู้คüามเข้าใจ

เกี่ยüกบัโรคต้อĀนิ

ประชาชนท่ัüไป

และผุ้ปü่ยต้อĀนิ/
450คน

มคี.63  25,850 เงินบ ารุงรพ.
 P25

 25,850 นพ.ทýพร

และทมี

แผนกผู้ปü่ย

นอกจักþุ

2  โครการพฒันาเครือข่ายบคุลากร

การดูแลผู้ปü่ยทางตา

1.เฟื่อพฒันาýักยภาพ

Āนü่ยบริการใน

เครือข่ายการดูแลผู้ปü่ย

ทางตา

พยาบาลüิชาชีพเüช

ปฏบิติัทางตาและ

พยาบาลüิชาชีพ/
100คน

พค.-กย63  10,800 เงินบ ารุงรพ.
 P25

 10,800 นพ.ทýพร

และทมี

แผนกผู้ปü่ย

นอกจักþุ

3   เพิ่มทกัþะและคüามรู้ของ

บคุลากร(เüชปฎบิติัทางตา)
1.เพื่อýักยภาพในการ

บริการผู้ปü่ยทางตา

พยาบาลüิชาชีพ พค.-กย63  92,400 เงินพฒันา

บคุลากร P20
 46,200  46,200 พยาบาล

üิชาชีพĀอ้ง

ตรüจตา

งบประมาณ

 (บาท)
แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รับผิดชอบ

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ý.2563
งาน....Āอ้งตรüจตา....กลุ่มงาน..จักþุüิทยา......ภารกิจดา้นบริการทตุยิภมูแิละตตยิภมูิ

ÿอดคลอ้งแผนยทุธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (  )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( /  )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                                 (  )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการท่ีมปีระÿิทธิภาพ

ÿอดคลอ้ง Service Plan ÿาขา.จกัþุ..........

ล าดบั
โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

(ระบเุดอืน

ที่ด าเนินการ)

üัตถุประÿงค์Āลกัของแผนปฏบิตักิาร....เพ่ือการบริการที่เปน็เลýิในดา้นจกัþุ

ตüัชี้üัดĀลกั/รอง .ผู้ปü่ยไดร้ับการรักþาโรคตอ้กระจก85% และโรคตอ้Āนิ 80%

Service   Excellence 





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ค่าอาĀารวง่และเคร่ืองด่ืม 1มื้อ 470คน*25บาท  11,750  11,750
ค่าป้ายไวนิล 2แผ่นๆ800บาท  1,600  1,600
ค่าเช่าÿถานที่ 4ช่ัวโมงๆ1,625บาท  6,500  6,500

ค่าเĀมาตกแต่งÿถานที่ 3,000บาท  3,000  3,000
ค่าเช่าเคร่ืองเÿียง 3,000 บาท  3,000  3,000

ค่าป้ายไวนิล 1แผ่นๆ800บาท  800  800
ค่าอาĀารกลางวนั1มื้อ 100คน*50บาท  5,000  5,000

ค่าอาĀารวา่งและเคร่ืองด่ืม2มื้อ 100คน*25บาท  5,000  5,000
 0  25,850  0  10,800  36,650
 0  25,850  0  10,800  36,650รüมงบประมาณทั้งÿิ้น  เงินบ ารุง P25

รวมงบประมาณทั้งÿ้ิน

โครงการงานÿัปดาĀ์ต้อĀินโลก

คร้ังที่4
1 เงินบ ารุง P25

ใĀ้ความรู้แนวทางการดูแล

ผู้ป่วยทางตาแก่เจ้าĀน้าที่

เงินบ ารุง P252

งาน......Ā้องตรüจตา....กลุ่มงาน..จักþุüิทยา......ภารกิจด้านบรกิารทุติยภูมิและตติยภูมิ

ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (  ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( /  ) ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

(   ) ย.3บริĀารจัดการบุคลากรเชิงกลยทุธเ์พื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธภิาพ

แผนปฏิบตัิการและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ý.2563

รüม

งบประมาณ

จ านüนเงิน(บาท)
ล าดับ

กิจกรรมในโครงการที่ใช้

งบประมาณ
รายละเอียดการใช้งบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านüน (ระบุ

จ านüนคน/เงินต่อĀน่üย/
üัน/ครัง้) ที่ใช้งบ

แĀล่งงบประมาณ

Service   Excellence 



ÿอดคลอ้ง Service Plan ÿาขาÿขุภาพชอ่งปาก

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

1.1 จัดท าฐานข้อมลู การบนัทกึ

ข้อมลูÿุขภาพช่องปากแกĀ่ญิง

ต้ังครรภท์ี่รับบริการตรüจรักþาทาง

ทนัตกรรมใĀถู้กต้อง ครบถ้üน และ

เปน็ปจัจุบนั

เพื่อพฒันาฐานข้อมูลการดูแล

ÿุขภาพช่องปากกลุ่มĀญิงต้ังครรภ์

Āญิงต้ังครรภ ์ในเครือข่าย

บริการÿุขภาพอ าเภอเมอืง

และอ าเภอภกูามยาü

 คงคลังเดิม   PPB  ปüิตรา    

 ทันตกรรม

 รพ.พะเยา

üัตถุประÿงค์Āลกัของแผนปฏิบัตกิาร. เพ่ือพัฒนาฐานขอ้มูลการดแูลÿขุภาพชอ่งปาก และ เพ่ือใĀ้ประชาชนทั่üไปเขา้ถึงบริการรักþาทางทันตกรรม

ตüัชี้üัดĀลกั/รอง.....ประชาชนทั่üไปเขา้ถึงบริการรักþาทางทันตกรรมมากขึ้น

ผู้รับผิดชอบล าดบั

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
งาน ÿง่เÿริมÿขุภาพและดแูลÿขุภาพชอ่งปาก  กลุ่มงานทันตกรรม    ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมิและตตยิภูมิ   

Service   Excellence   
ÿอดคลอ้งแผนยทุธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (  / )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอูงกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( /  )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มคุีณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มปีระÿิทธิภาพ

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)

โครงการÿง่เÿริมÿขุภาพชอ่งปากและการปอ้งกันโรคในชอ่งปากทกุกลุ่มüัย เครือขา่ยบริการÿขุภาพโรงพยาบาลพะเยา

1) กลุ่มĀญิงตั้งครรภ ์(ANC)

ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/
กิจกรรมด าเนินการ

üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

 1.2 บริการตรüจ รักþาÿุขภาพช่อง

ปาก ใĀท้นัตÿุขýึกþา การÿาธิตการ

แปรงฟนัที่ถูกüิธี การบริการรักþา

ในĀญิงต้ังครรภท์ี่มปีญัĀาÿุขภาพ

ช่องปาก Āรือการÿ่งต่อรับการ

รักþาที่โรงพยาบาลแมข่่าย และการ

ติดตามเยี่ยมบา้นĀลังคลอด

เพื่อใĀĀ้ญิงต้ังครรภม์ÿุีขภาพช่อง

ปากที่ดี ลดการเกดิโรคฟนัผุและ

โรคเĀงือกอกัเÿบ

Āญิงต้ังครรภท่ี์มารับบริการ

ฝากครรภค์ร้ังแรกท่ีคลินิก

ฝากครรภ ์(ANC.)

ม.ค63 - ม.ีค63       15,000   PPB        15,000  ปüิตรา    

 ทันตกรรม

 รพ.พะเยา

2.1 ÿนบัÿนนุüัÿดุ อปุกรณ์ ในการ

ใĀบ้ริการÿ่งเÿริมÿุขภาพช่องปาก

กลุ่มเด็กอายุต่ ากü่า 3 ป ีในคลินกิ

ÿุขภาพเด็กดี

 เพื่อใĀเ้ด็กอายุต่ ากü่า3 ป ีได้รับ

การตรüจÿุขภาพช่องปาก การทา

ฟลูออไรด์üาร์นิชตลอดจน

ผู้ปกครองมทีกัþะการแปรงฟนั 

การดูแลÿุขภาพช่องปากในเด็กท่ี

ถูกüิธี

เด็กอายุต่ ากü่า3 ปท่ีีมารับ

บริการท่ีรพ.พะเยา ýÿม.2 
แĀง่ รพ.ÿต. อ.เมอืง15 แĀง่ 

และรพ.ÿต. อ.ภกูามยาü 5 
แĀง่

ม.ค.63 - ม.ีค.
63

 คงคลังเดิม   PPB  ปüิตรา    

 ทันตกรรม

 รพ.พะเยา

2.2 การทาฟลูออไรด์üานิชเพื่อ

ปอูงกนัฟนัผุในĀนü่ยบริการปฐมภมิู

อ าเภอเมอืงและอ าเภอภกูามยาü

เพื่อใĀเ้ด็กอายุต่ ากü่า 3 ป ีได้รับ

การทาฟลูออไรด์üานชิเพื่อปอูงกนั

ฟนัผุ

เด็กอายุต่ ากü่า 3 ป ีในคลินิก

ÿุขภาพเด็กดีได้รับการทา

ฟลูออไรด์üานชิ

ต.ค.62 - ก.ย63 ผนüกในงบ

üัÿดุ

 ปüิตรา    

 ทันตกรรม

 รพ.พะเยา

2) การÿง่เÿริมÿขุภาพชอ่งปาก และการปอ้งกันโรคในชอ่งปากในคลนิิกÿขุภาพเดก็ด ี (WBC.)

3) การÿง่เÿริม/อบรม/แลกเปลี่ยนเรียนรู/้กิจกรรมทนัตÿขุภาพในýพด./ÿรุปผลการประเมนิýพด.คุณภาพ อ าเภอเมอืง และอ าเภอภกูามยาü



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

3.1 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ การ

ใĀค้üามรู้ครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็กใน

ýูนย์พฒันาเด็กเล็ก อ าเภอเมือง 

และอ าเภอภกูามยาü

เพื่อการพฒันาýพด.ใĀเ้ปน็ไปตาม

มาตรฐานการประเมินýพด.
คุณภาพและเตรียมคüามพร้อม

ýพด.ในการพฒันาตามเกณฑ์

ýพด.คุณภาพ

ตัüแทนจนท.รพ.ÿตในพื้นที่

อ าเภอเมอืงและอ าเภอภกูาม

ยาü 25 คน ผู้ดูแลเด็กจาก

ýพด.35 ýูนย์70 คน และทีม

รพ.พะเยา 5 คน รüม 100 คน

1 คร้ัง/ป ี    

เม.ย.63 - ม.ิย
63

 บรูณาการ

กบัÿÿจ.
พะเยา

 ชิดชนก   

ทนัตกรรม

รพ.พะเยา

3.2 ÿนบัÿนนุüัÿดุ/อปุกรณ์ ท า

คüามÿะอาดช่องปากเด็ก

เพื่อใĀเ้ด็กในýพด./รร.อนบุาล 

ได้รับการตรüจÿุขภาพช่องปาก 

การทาฟลูออไรด์üาร์นชิตลอดจน

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็กมทีกัþะการ

แปรงฟนั การดูแลÿุขภาพช่องปาก

ในเด็กที่ถูกüิธี

เด็กใน ýพด./รร.อนบุาลได้รับ

การตรüจÿุขภาพช่องปากมี

การจัดกจิกรรมแปรงฟนัĀลัง

อาĀารกลางüันด้üยยาÿีฟนั

ผÿมฟลูออไรด์

ม.ค63 - ม.ีค63  คงคลังเดิม   PPB ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

3.3 การทาฟลูออไรด์üานิชเพื่อ

ปอูงกนัฟนัผุในĀนü่ยบริการปฐมภมิู

อ าเภอเมอืงและอ าเภอภกูามยาü

เพื่อใĀเ้ด็กอายุ 3-5 ปไีด้รับการทา

ฟลูออไรด์üานชิเพื่อปอูงกนัฟนัผุ

เด็กอายุ 3-5 ป ีในýูนย์เด็ก

เล็กได้รับการทาฟลูออไรด์üา

นชิ

ต.ค.62 - ก.ย63 ผนüกในงบ

üัÿดุ

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

3.4 กจิกรรมýูนย์เด็กเล็กคุณภาพ

อ าเภอเมอืง และอ าเภอภกูามยาü

เพื่อน าเÿนอผลงานýูนย์เด็กเล็ก

คุณภาพที่มีผลงานĀรือนüัตกรรม

ÿ่งเÿริมทนัตÿุขภาพปลอดโรค

ดีเด่นในระดับอ าเภอ

ýูนย์เด็กเล็กมผีลงานĀรือ

นüัตกรรมÿ่งเÿริมทนัตÿุขภาพ

 ปลอดโรค จ านüน 6 ýูนย์

ต.ค.62 - ก.ย63 บรูณาการ

กบัÿÿจ.
พะเยา

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

4) การÿง่เÿริมÿขุภาพและปอ้งกันโรคในชอ่งปากในโรงเรียนประถมýึกþา อ .เมอืง และอ.ภกูามยาü  จ.พะเยา 

4.1 ใĀบ้ริการตรüจÿุขภาพช่องปาก

นกัเรียนในพื้นที่รับผิดชอบ ชั้นป.1 -
ป.6 ปลีะ 2 คร้ัง ในเดือนมิถุนายน 

และเดือนธันüาคม และจัดท า

ฐานข้อมลูใน ทÿ. 003  การบนัทกึ

ข้อมลูในโปรแกรมซีแลนโตแกรม 

และการบนัทกึในโปรแกรม Hosxp

เพื่อใĀเ้ด็กนักเรียนช้ันป.1-ป.6  
ได้รับการตรüจÿุขภาพช่องปาก 

การบริการรักþาทางทันตกรรมท่ี

เĀมาะÿม และการบนัทกึ

ฐานข้อมลูÿุขภาพช่องปาก

เด็กนกัเรียนช้ันประถมýึกþา

ในพื้นที่รับผิดชอบได้รับการ

ตรüจÿุขภาพช่องปากและ

การจัดท าฐานข้อมลู การ

บนัทึกข้อมลูÿุขภาพช่องปาก

ที่ถูกต้อง ครบถ้üน และเปน็

ปจัจุบนั

ม.ิย - ธ.ค63 ผนüกในงบ

üัÿดุ

 ปüติรา ทัน

ตกรรม รพ 

พะเยา และ

งานทันต

ÿาธารณÿุขใน

 รพ.ÿต.ท่ีมจี

พง.ทันตฯ

4.2 จัดบริการเคลือบĀลุมร่องฟนั

นกัเรียนชั้น ป.1 และ ป.6
เพื่อปอูงกนั/ลด/ชะลอ การเกดิฟนั

ผุในนักเรียนชั้น ป.1และ ป.6 โดย

การเคลือบĀลุมร่องฟนั

นกัเรียนป.1และป.6 ในพื้นท่ี

รับผิดชอบอ.เมอืง และอ.ภู

กามยาü

ม.ิย63 - ธ.ค63 ผนüกในงบ

üัÿดุ

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

4.3 ใĀบ้ริการทนัตกรรมผÿมผÿาน

แบบÿมบรูณ์แกน่กัเรียนช้ัน ป. 1
เพื่อใĀเ้ด็กนักเรียนที่มปีญัĀา

ÿุขภาพช่องปากได้รับการรักþา

ทางทนัตกรรม

นกัเรียน ป.1 ในพื้นท่ี

รับผิดชอบอ.เมอืง และอ.ภู

กามยาü

ม.ิย63 - ธ.ค63 ผนüกในงบ

üัÿดุ

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

4.4 ÿนบัÿนนุüัÿดุ/อปุกรณ์ ท า

คüามÿะอาดช่องปากเด็กนกัเรียน

เพื่อใĀเ้ด็กอายุ 6-12 ปมีทัีกþะ

การแปรงฟนั การดูแลÿุขภาพช่อง

ปากที่ถูกüิธี

นกัเรียนป.1 -ป.6 ในพื้นท่ี

รับผิดชอบอ.เมอืง และอ.ภู

กามยาü

ม.ค63 - ม.ีค63       40,000   PPB        40,000 ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

4.5 การทาฟลูออไรด์üานิชเพื่อ

ปอูงกนัฟนัผุในĀนü่ยบริการปฐมภมิู

อ าเภอเมอืงและอ าเภอภกูามยาü

เพื่อใĀเ้ด็กอายุ 6-12 ปไีด้รับการ

ทาฟลูออไรด์üานิชเพื่อปอูงกนัฟนัผุ

เด็กอายุ 6-12 ปไีด้รับการทา

ฟลูออไรด์üานชิได้รับการทา

ฟลูออไรด์üานชิ (Āนü่ยงานท่ี

รับผิดชอบÿามารถเบกิจ่าย

ตามรายการบริการ (fee 
schedule)เĀมาจ่าย 100 
บาทต่อรายต่อ1ปงีบประมาณ

ได้

ต.ค.62 - ก.ย63 60,000   PPB        60,000 ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

5) ใĀบ้ริการรักþาทางทนัตกรรมทั่üไป และบริการใÿฟั่นเทยีมแก่ประชาชนในĀน่üยบริการปฐมภมูทิี่ไมม่จีพง.ทนัตÿาธารณÿขุประจ าพ้ืนที่



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

5.1 ใĀบ้ริการรักþาทนัตกรรมทั่üไป

 และบริการใÿ่ฟนัเทยีมในĀน่üย

บริการปฐมภมูแิกป่ระชาชนในพื้นที่

เครือข่ายอ าเภอเมอืง และอ าเภอภู

กามยาü (รพ.ÿต.แมใ่ÿ รพ.ÿต.แม่องิ

  ýÿม.เทýบาลแมต่  า  ýÿม.เทýบาล

เüียง ฯลฯ)

เพื่อใĀป้ระชาชนทั่üไปทันตกรรม 

บริการรักþาทางทนัตกรรมท่ัüไป 

และบริการใÿ่ฟนัเทยีม แก่

ประชาชนในพื้นที่ CUP เมอืง 

และภกูามยาüในรพ.ÿต.ท่ีไมม่จี

พง.ทนัตÿาธารณÿุขประจ าพื้นที่

ประชาชนท่ัüไปในเขตพื้นท่ีที่

ไมม่ ีจพ.ทันตÿาธารณÿุข

ประจ าพื้นที/่เดินทางโดยรถ

ÿ่üนตัüโดยมจีนท.ใĀบ้ริการ 2
คน /1 üัน (รพ.ÿต.แมใ่ÿ 1
üัน/1อาทติย์, รพ.ÿต.แมอ่งิ 1
üัน/1อาทติย์  ýÿม.เทýบาล

แมต่  า2üัน/1อาทติย์  ýÿม.
เทýบาลเüียง 2üัน/1อาทติย์)

ต.ค.62 -ก.ย.63 16,000   PPB         4,000          4,000         4,000         4,000 ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

6.1ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้งาน

ทนัตÿาธารณÿุข ของชมรมผู้ÿูงอายุ

 อ าเภอเมอืงและภกูามยาü และ

ประกüดคัดเลือกผู้ÿูงอายุ 80 ป ีฟนัดี

เพื่อใĀบ้ริการÿร้างเÿริมÿุขภาพ

ช่องปากที่ดีในกลุ่มผู้ÿูงอายุ /แกน

น าอ.เมือง อ.ภกูามยาü

ประธานชมรมผู้ÿูงอายุ/แกน

น าอ.เมอืง อ.ภกูามยาü 50 
คนและเจ้าĀน้าที่ผู้รับผิดชอบ

 10 คน รüม 60 คน

ต.ค.62 -ก.ย.63 บรูณาการ

กบัÿÿจ.
พะเยา

ÿามารถ รพ.
พะเยาและ

รพ.ÿต. อ.
เมอืง15 แĀ่ง 

รพ.ÿต. อ.ภู

กามยาü 5 
แĀ่ง

6) การÿง่เÿริมÿขุภาพชอ่งปากและการปอ้งกันโรคในชอ่งปากในกลุ่มผู้ÿงูอายุ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

6.2 คัดเลือกและประกüดผู้ÿูงอายุ 

80 ป ีฟนัดี ÿุขภาพดีในระดับ CUP.
เพื่อคัดเลือกผู้ÿูงอายุท่ีมÿุีขภาพ

กาย ÿุขภาพฟนัที่ดีเข้าร่üมการ

ประกüดผู้ÿูงอายุฟนัดี

มตัีüแทนผู้ÿูงอายุ 80 ป ี

ÿุขภาพฟนัดี ชมรมละ 1 คน

ต.ค.62 -ก.ย.63 บรูณาการ

กบัÿÿจ.
พะเยา

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

6.3 บริการÿ่งเÿริมปอูงกนัทนัต

ÿุขภาพผู้ÿูงอายุที่มภีาüะพึ่งพงิใน

พื้นที่ (Long Term Care)

เพื่อใĀผู้้ÿูงอายุได้รับบริการตรüจ

ÿุขภาพช่องปากและใĀค้ าแนะน า

Āรือการคัดกรองเตรียมช่องปาก

เพื่อประเมินการใÿ่ฟนัปลอม การ

ฝึกทกัþะในการคüบคุมคราบ

จุลินทรีย์ การใช้ฟลูออไรด์üานชิ

ปอูงกนัĀรือยับยั้งรากฟนัผุ

ผู้ÿูงอายุในพื้นที่ได้รับบริการ

ÿ่งเÿริมปอูงกนัทนัตÿุขภาพ

ร่üมกบัการบริการรักþาทนั

ตกรรมท่ัüไปและการใÿ่ฟนั

เทยีม

ต.ค.62 -ก.ย.63 บรูณาการ

กบัÿÿจ.
พะเยาและ

Āนü่ย

บริการปฐม

ภมิู

ทนัตกรรม 

รพ.พะเยา

7.1 ตรüจคัดกรองÿุขภาพช่องปาก 

การใĀค้üามรู้ การดูแลÿุขภาพทาง

กาย การดูแลÿุขภาพจิต การดูแล

ÿุขภาพช่องปาก แกพ่ระภกิþÿุงฆ ์

และÿามเณร

เพื่อใĀพ้ระภกิþÿุงฆ ์และÿามเณร

ได้รับการดูแลÿุขภาพประจ าตัü

แบบองค์รüม

พระภกิþÿุงฆแ์ละÿามเณร

เขตพื้นที่รับผิดชอบ อ าเภอ

เมอืงพะเยา

ต.ค.62 -ก.ย.63  บรูณาการกับ

ÿÿจ.พะเยาและ

Āน่üยบริการ

ปฐมภมูิ

    ณรงค์  

 ทันตกรรม

รพ.พะเยา

7) การดแูลÿขุภาพประจ าตüัในพระภกิþุÿงฆ์และÿามเณร



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ผู้รับผิดชอบล าดบั

งบประมาณ

รüม (บาท) แĀลง่

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ชื่อโครงการ/กิจกรรมĀลกั/

กิจกรรมด าเนินการ
üัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านüน

ระยะเüลา 

ตั้งแตü่ันที-่
üันที่

7.2 บริการตรüจรักþาÿุขภาพช่อง

ปาก ใĀท้นัตÿุขýึกþา การÿาธิตüิธี

แปรงฟนัที่ถูกüิธีแกพ่ระภกิþÿุงฆ ์

และÿามเณร รร.üัดราชคฤĀช์ั้นม.1
 -ม.6 อ าเภอเมอืงพะเยา

เพื่อใĀพ้ระภกิþÿุงฆ ์และÿามเณร

ได้รับการดูแลÿุขภาพประจ าตัü

แบบองค์รüม

ÿามเณร üัดราชคฤĀร์ะดับชั้น

ม.1-ม.6 ที่มปีญัĀาÿุขภาพ

ช่องปาก

ต.ค.62 -ก.ย.63  บรูณาการกับ

ÿÿจ.พะเยาและ

Āน่üยบริการ

ปฐมภมูิ

    ณรงค์  

 ทันตกรรม

รพ.พะเยา

7.3 การใĀบ้ริการรักþาทางทนัตก

รรมในÿามเณร รร.üัดราชคฤĀช์ั้นม.
1- ม.6ที่มปีญัĀาÿุขภาพช่องปาก 

Āรือการÿ่งต่อรับการรักþาที่

โรงพยาบาลแมข่่าย

เพื่อใĀÿ้ามเณรเข้าถึงบริการทันตก

รรมอย่างครอบคลุมและเĀมาะÿม

ÿามเณร üัดราชคฤĀร์ะดับชั้น

ม.1-ม.6 ที่มปีญัĀาÿุขภาพ

ช่องปาก

ต.ค.62 -ก.ย.63  บรูณาการกับ

ÿÿจ.พะเยาและ

Āน่üยบริการ

ปฐมภมูิ

    ณรงค์  

 ทันตกรรม

รพ.พะเยา

8) การน านโยบายไปÿู่การปฏบิตัิ

8.1 ประชุมชี้แจงนโยบาย การ

จัดท าแผนงานทนัตÿาธารณÿุข 

อบรมฟื้นฟ ูการติดตามการ

ด าเนนิงาน ÿรุปผลงานประจ าปกีาร

ด าเนนิงานทนัตÿาธารณÿุข CUP 
เมอืงและภกูามยาü จ านüน 30 คน

เพื่อช้ีแจงนโยบาย การจัดท า

แผนงานทนัตÿาธารณÿุข เพื่อ

ติดตามผลการด าเนนิงานทนัต

ÿาธารณÿุข  เพื่อÿรุปผลงาน

ประจ าปเีพิ่มพนูทกัþะ ฟื้นฟู

คüามรู้ทางüิชาการและมคีüามรู้

ใĀม ่ๆเพิ่มขึ้น ÿามารถน ามา

ประยุกต์ใช้ในการระบบการท างาน

 การดูแลรักþาผู้ปüุยได้อย่างมี

ประÿิทธิภาพ

2คร้ัง/ป ีจ านüน 30 คน ม.ค.63 - ม.ีค.
63 ,ก.ค.63-

ก.ย.63

7,200   PPB          3,600         3,600 รพ.ÿต.
เครือข่าย 

อ าเภอ

เมอืงและ

อ าเภอภู

กามยาü





ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (  / )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( /  )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

โครงการÿ่งเÿรมิÿุขภาพช่องปากและการปอ้งกันโรคในช่องปากทกุกลุ่มüัย เครอืข่ายบรกิารÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา

1) กลุ่มĀญงิตั้งครรภ ์(ANC.)
1.1 จัดท าฐานข้อมูล การบนัทกึข้อมูลÿุขภาพช่อง

ปากแก่Āญิงต้ังครรภท์ี่รับบริการตรüจรักþาทาง

ทนัตกรรมใĀถู้กต้อง ครบถ้üน และเปน็ปจัจุบนั

จ้างเĀมาบริการค่าจัดท าÿมุด

คู่มือแม่ลูกฟนัดี

500 เล่ม/ราคาเล่ม 20
 บาท (คงคลังเดิม)

  PPB 

 1.2 บริการตรüจ รักþาÿุขภาพช่องปาก ใĀท้นัต

ÿุขýึกþา การÿาธติการแปรงฟนัที่ถูกüธิ ีการ

บริการรักþาในĀญิงต้ังครรภท์ี่มีปญัĀาÿุขภาพ

ช่องปาก Āรือการÿ่งต่อรับการรักþาที่โรงพยาบาล

แม่ข่าย และการติดตามเยี่ยมบา้นĀลังคลอด

จัดซ้ือชุดอุปกรณ์ดูแลÿุขภาพ

ช่องปากแม่ลูก (แปรงÿีฟนัผู้ใĀญ่

 + ยาÿีฟนั +ถุงĀิ้ü +กระเปา๋ผ้า)

500 ชุด/แปรงÿีฟนั

ผู้ใĀญ่ (คงคลังเดิม)   
ยาÿีฟนั  10      บาท  

กระเปา๋ผ้า  20   บาท 

 ถุงĀิ้ü(คงคลังเดิม)

 PPB       15,000               15,000

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
งาน บริการทันตกรรม   กลุ่มงานทันตกรรม   ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมแิละตตยิภูม ิ  

Service   Excellence    

ล าดับ
กิจกรรมĀลัก/กิจกรรมด าเนินการในโครงการที่

ใช้งบประมาณ
รายละเอียดการใช้งบประมาณ เปา้Āมาย/จ านüน

แĀล่ง

งบประมาณ

จ านüนเงนิ(บาท)
รüมงบประมาณ

2) การÿ่งเÿรมิÿุขภาพช่องปาก และการปอ้งกันโรคในช่องปากในคลินิกÿุขภาพเด็กดี (WBC.)



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ล าดับ
กิจกรรมĀลัก/กิจกรรมด าเนินการในโครงการที่

ใช้งบประมาณ
รายละเอียดการใช้งบประมาณ เปา้Āมาย/จ านüน

แĀล่ง

งบประมาณ

จ านüนเงนิ(บาท)
รüมงบประมาณ

2.1 ÿนับÿนุนüÿัดุ อุปกรณ์ ในการใĀบ้ริการ

ÿ่งเÿริมÿุขภาพช่องปากกลุ่มเด็กอายุต่ ากüา่ 3 ป ี

ในคลินิกÿุขภาพเด็กดี

จัดซ้ือชุดอุปกรณ์ดูแลÿุขภาพ

ช่องปากเด็ก (แปรงÿีฟนัเด็ก 0-3
 ป ี+ ยาÿีฟนั )

คงคลังเดิม  PPB 

2.2 ÿนับÿนุนฟลูออไรด์üานิชเพื่อปอ้งกันฟนัผุ ใน

การใĀบ้ริการÿ่งเÿริมÿุขภาพช่องปากกลุ่มเด็ก

อายุต่ ากüา่ 3 ป ีในคลินิกÿุขภาพเด็กดี

จัดซ้ือฟลูออไรด์üานิช ผนüกในงบüÿัดุ  PPB 

4.4 ÿนับÿนุนüÿัดุ/อุปกรณ์ ท าคüามÿะอาดช่อง

ปากเด็กนักเรียน

จัดซ้ือชุดอุปกรณ์ดูแลÿุขภาพ

ช่องปากเด็ก (แปรงÿีฟนัเด็ก 

6-12 ป ี+ ยาÿีฟนั )

2,000 ชุด/แปรงÿีฟนั

เด็ก6-12 ป ี+ ยาÿีฟนั

 PPB       40,000               40,000

4.5 การทาฟลูออไรด์üานิชเพื่อปอ้งกันฟนัผุใน

Āน่üยบริการปฐมภมูิอ าเภอเมืองและอ าเภอภกูาม

ยาü

จัดซ้ือฟลูออไรด์üานิช 2,700 ชิ้น/ฟลูออไรด์

üานิช

 PPB       60,000               60,000

5.1 ใĀบ้ริการรักþาทนัตกรรมทั่üไป และบริการ

ใÿ่ฟนัเทยีมในĀน่üยบริการปฐมภมูิแก่ประชาชน

ในพื้นที่เครือข่ายอ าเภอเมือง และอ าเภอภกูามยาü

 (รพ.ÿต.แม่ใÿ รพ.ÿต.แม่อิง  ýÿม.เทýบาลแม่ต  า 

 ýÿม.เทýบาลเüยีง ฯลฯ)

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไป

ราชการ ในประเทý(เบี้ยเล้ียง ที่

พกั พาĀนะ)

 เดินทางโดยรถÿ่üนตัüใน

เขตอ.เมือง และภูกามยาü

โดยเบิกค่าน้ ามันเชื้อเพลิง

อัตรา กม.ละ 4 บาท  2 คน

 /1 üัน/1พื้นท่ี

  PPB         4,000         4,000         4,000         4,000               16,000

5) ใĀบ้รกิารรกัþาทางทนัตกรรมทั่üไป และบรกิารใÿ่ฟันเทยีมแก่ประชาชนในĀน่üยบรกิารปฐมภมูิที่ไม่มี  

จพง.ทนัตÿาธารณÿุขประจ าพ้ืนที่

4) การÿ่งเÿรมิÿุขภาพและปอ้งกันโรคในช่องปากในโรงเรยีนประถมýึกþา อ.เมือง และอ.ภกูามยาü  จ.พะเยา



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ต.ค.-ธ.ค.62 ม.ค.-ม.ีค.63 เม.ย-ม.ิย.63 ก.ค.-ก.ย.63

ล าดับ
กิจกรรมĀลัก/กิจกรรมด าเนินการในโครงการที่

ใช้งบประมาณ
รายละเอียดการใช้งบประมาณ เปา้Āมาย/จ านüน

แĀล่ง

งบประมาณ

จ านüนเงนิ(บาท)
รüมงบประมาณ

8) การน านโยบายไปÿู่การปฏบิตัิ                      -   
8.1 ประชุมชี้แจงนโยบาย การจัดท าแผนงานทนัต

ÿาธารณÿุข อบรมฟื้นฟ ูการติดตามการ

ด าเนินงาน และÿรุปผลงานประจ าปกีาร

ด าเนินงานทันตÿาธารณÿุข CUP เมืองและภกูาม

ยาü จ านüน 30 คน

ค่าอาĀารüา่ง 2 มื้อ อาĀาร

กลางüนั 1 มื้อ

ตัüแทนจนท.รพ.ÿตในพื้นที่

อ.เมืองและภูกามยาü 25 
คน  และทีมรพ.พะเยา 5 
คน รüม 30คน 2คร้ัง/ปี/ 

30คน/120บาทต่อคน/1 üัน

  PPB         3,600         3,600                 7,200

8.2ÿ ารüจÿภาüะทนัตÿุขภาพของเมืองและภกูาม

ยาüประจ าป ี2563  ในกลุ่มเปา้Āมายจ านüน 6 
กลุ่มเปา้Āมายได้แก่ เด็กอายุ 18 เดือน, เด็กอายุ   

 3 ป,ี เด็กอายุ 6 ป,ี เด็กอายุ 12 ป,ี ประชาชนอายุ

 35-59 ป ี และผู้ÿูงอายุ 60-74 ปี

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไป

ราชการ ในประเทý(เบี้ยเล้ียง ที่

พกั พาĀนะ)

 เดินทางโดยรถÿ่üนตัüในเขตอ

เมือง และภูกามยาüโดยเบิก

ค่าน้ ามันเชื้อเพลิงอัตรา กม.ละ

 4 บาท และเบิกเงินÿüÿัดิการ

ค่าอาĀารÿ าĀรับผู้ที่ออก

ปฏิบัติงานในอัตรา คนละ 5๐ 

บาท จ านüน 2 คน /1 üนั/1
พืน้ที่

  PPB         3,000                 3,000

       4,000     122,600        4,000       10,600             141,200
       4,000     122,600        4,000       10,600             141,200

 รüมงบประมาณทั้งÿิ้น

รüมงบประมาณทั้งÿิ้น ÿปÿช. PPB



ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา...Āัวใจ

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
กกที่1.1 ประชุม

แลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ือง

โรคĀวัใจและĀลอดเลือด

แก่ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและ

ผู้ดูแล (care giver)

ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและ

ผู้ดูแลตระĀนักถึง

ความÿ าคัญในการดูแล

ตนเอง เฝ้าระวงัการ

ก าเริบซ้ าและปรับ

พฤติกรรมÿุขภาพใĀ้

เĀมาะÿม

ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและ

ผู้ดูแล (care giver)   
25 คน x 4 คร้ัง (รวม 

100 คน)

ธ.ค.62, มี.ค.,
มิ.ย.,ก.ค.63

2,500  งบร.รพ.
พะเยา P25

          625 625          625          625          พญ. ÿิริธร 

Āาญธญัพงศ์

 /กมลวรรณ

 จันตระกูล  

   คทง. 
ÿาขาĀวัใจ

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบ

โครงการพัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพและการดูแลผู้ปว่ยโรคĀวัใจ เครอืข่ายโรงพยาบาลพะเยา ปงีบประมาณ 2563

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณ

 (บาท)

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏิบัตกิาร.....ผู้ป่วยโรคĀัวใจและผู้ดแูลตระĀนักถึงความÿ้าคัญในการดแูลตนเอง เฝ้าระวังการก้าเริบซ ้าและปรับพฤตกิรรมÿุขภาพใĀ้เĀมาะÿม

ตวัชี วัดĀลัก/รอง .ผู้ป่วยโรคĀัวใจและผู้ดแูลÿามารถปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมÿุขภาพไดถู้กตอ้ง

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด้าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
งาน Āัวใจ    กลุ่มงานอายุรกรรม  ภารกิจดา้น.การพยาบาล

 Service   Excellence 
ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

ล้าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/

 กิจกรรมด้าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ้านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด้าเนินการ)



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณ

 (บาท)
ล้าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/
 กิจกรรมด้าเนินการ

วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ้านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่

ด้าเนินการ)

กกที่1.2 ประชุมเชิง

ปฎบิติัการเร่ืองการดูแล

ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและĀลอด

เลือดแก่ทมีพยาบาล 

เจ้าĀน้าที่รพ.ÿต.และ ทมี

เยี่ยมบา้น

1. พฒันาศักยภาพและ

การมีÿ่วนร่วมของทมีใน

การดูแลผู้ปว่ยโรคĀวัใจ

และĀลอดเลือด         

2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

แนวทางการดูแลผู้ปว่ย

โรคĀวัใจ และเชื่อมต่อ

ข้อมูลการดูแลผู้ปว่ยÿู่

ชุมชน

พยาบาลทมีโรคĀวัใจ 

รพ.พะเยา เจ้าĀน้าที่ 

รพ.ÿต. ทมีเยี่ยมบา้น

จ านวน 30 คน x 2 
คร้ัง (รวม 60 คน)

  มค.-กพ., 63  ไม่ใช้

งบประมาณ

พญ. ÿิริธร 

Āาญธญัพงศ์

 /กมลวรรณ

 จันตระกูล  

   คทง. 
ÿาขาĀวัใจ

 กกที่1.3 จัดท าคู่มือ 

การดูแลตนเองและ

ติดตามผู้ปว่ยท าĀตัถการ

ทางĀวัใจ และĀลังผ่าตัด

Āวัใจ

ผู้ปว่ยมีความรู้ ความ

เข้าใจในเร่ืองการดูแล

ตัวเองĀลังการท า

ĀตัถการและĀลังผ่าตัด

Āวัใจ

ผู้ปว่ยที่ได้รับการท า

ĀตัถการทางĀวัใจและ

Āลังผ่าตัดĀวัใจ 

จ านวน 500 คน

ม.ค.-63 15,000  งบร.รพ.
พะเยา P25

15,000      พญ. ÿิริธร 

Āาญธญัพงศ์

 /กมลวรรณ

 จันตระกูล  

   คทง. 
ÿาขาĀวัใจ

 กกที่1.4 จัดท าปฎทินิ

เร่ืองการดูแลผู้ปว่ย

โรคĀวัใจและĀลอดเลือด

รณรงค์ ใĀค้วามรู้ แก่

ประชาชนทั่วไปและ

ผู้ปว่ย เร่ืองการดูแล

โรคĀวัใจและĀลอดเลือด

ประชาÿัมพนัธ ์ÿ่ือÿาร

ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับ

การดูแลตนเอง จ านวน

 1,000 ชุด และบรูณา

การร่วมกับ SP Stroke
 (งบอยู่ใน SP Āวัใจ)

มิ.ย.-63 18,000  งบร.รพ.
พะเยา P25

18,000      พญ. ÿิริธร 

Āาญธญัพงศ์

 /กมลวรรณ

 จันตระกูล  

   คทง. 
ÿาขาĀวัใจ





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1

กกที่1.1 ประชุม

แลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ือง

โรคĀวัใจและĀลอดเลือด

แก่ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและ

ผู้ดูแล (care giver)

ค่าอาĀารวา่ง 1 มื้อ 25 คน*25 บาท*4คร้ัง  งบร.รพ.
พะเยา P25

          625 625          625          625                     2,500

กกที่1.2 ประชุมเชิง

ปฎบิติัการเร่ืองการดูแล

ผู้ปว่ยโรคĀวัใจและĀลอด

เลือดแก่ทีมพยาบาล 

เจ้าĀน้าที่รพ.ÿต.และ ทีม

เยี่ยมบา้น

ค่าอาĀารวา่ง 1 มื้อ  30 คน*25 บาท*2 คร้ัง  งบร.รพ.
พะเยา P25

ล าดบั
กิจกรรมในโครงการที่ใช้

งบประมาณ
รายละเอียดการใชง้บประมาณ

แĀลง่

งบประมาณ
รวมงบประมาณ

โครงการพัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพและการดูแลผู้ปว่ยโรคĀวัใจ เครอืข่ายโรงพยาบาลพะเยา ปงีบประมาณ 2563

เปา้Āมาย /จ านวน (ระบจุ านวน

คน/เงินตอ่Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใช้

งบ

จ านวนเงิน(บาท)

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
ประเด็น การพัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพ กลุ่มโรคไม่ติดต่อเรือ้รงั (STEMI)

 Service   Excellence 
ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา ( )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  (  / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

ล าดบั
กิจกรรมในโครงการที่ใช้

งบประมาณ
รายละเอียดการใชง้บประมาณ

แĀลง่

งบประมาณ
รวมงบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านวน (ระบจุ านวน

คน/เงินตอ่Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใช้

งบ

จ านวนเงิน(บาท)

 กกท่ี1.3 จัดท าคู่มือ 

การดูแลตนเองและ

ติดตามผู้ปว่ยท าĀตัถการ

ทางĀวัใจ และĀลังผ่าตัด

Āวัใจ

ค่าใช้ÿอยและค่าวÿัดุ (จ้าง

เĀมาบริการ)
 500 คน*30 บาทต่อเล่ม  งบร.รพ.

พะเยา P25
15,000          15,000

 กกท่ี1.4 จัดท าปฎทินิ

เร่ืองการดูแลผู้ปว่ย

โรคĀวัใจและĀลอดเลือด

ค่าใช้ÿอยและค่าวÿัดุ (จ้าง

เĀมาบริการ)  และบรูณาการ

ร่วมกับ SP Stroke (งบอยู่ใน

 SP Āวัใจ)

1,000 ชุด/18 บาทต่อชุด  งบร.รพ.
พะเยา P25

18,000      18,000         

กกที่1.5 จัดนิทรรศการ

วนัĀวัใจโลก ประจ าป ี

2563

ค่าใช้ÿอยและค่าวÿัดุ (จ้าง

เĀมาบริการ)
5 ปา้ย/ 800 บาทต่อปา้ย  งบร.รพ.

พะเยา P25
4,000        4,000           

625          15,625      18,625      4,625       39,500        

625          15,625      18,625      4,625        39,500         รวมงบประมาณทั้งÿิ้น เงนิบ ารงุ P25

รวมงบประมาณทั้งÿิ้น



ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา..มะเร็ง

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
1.1 การประชุมคณะท างาน ÿาขามะเร็ง 

เพือ่ผลักดันนโยบาย/แนüทางการท างานใน

ทิýทางเดียüกัน  และติดตามคüามก้าüĀน้า

ทุก3-6 เดือน

เพือ่ใĀ้Āน่üยงานที่เกี่ยüข้อง

ในโรงพยาบาลและเครือข่าย

ต้ังเป้าĀมายÿู่การท างาน

ร่üมกัน

คณะท างาน NCD และ

เครือข่ายบริการ  จ านüน 

20 คน

1 ต.ค.62- 30
 ก.ย.63

ไม่ใช้

งบประมาณ

พญ.ÿมนาม ,ÿุด

ฤทัยและคทง.มะเร็ง

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณการด าเนินงานของเครอืข่ายบรกิารÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ý.2563
ประเด็น มะเรง็  Āน่üยบรกิาร CUP อ าเภอเมืองและภูกามยาü 

Service   Excellence   

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรมด าเนินการ üัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านüน งบประมาณรüม (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รบัผิดชอบระยะเüลา

ÿอดคล้องแผนยุทธýาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ  ( / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                     (   )ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธภิาพ

พัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพเครอืข่ายบรกิาร CUP พะเยา ÿาขามะเรง็

üัตถุประÿงค์ : เพ่ือใĀ้ประชากรกลุ่มเÿี่ยงได้รบัการตรüจคัดกรองโรคมะเรง็  ÿ่งต่อ üินิจฉัยและดูแลการรกัþา ตามมาตรฐาน

ตัüชีü้ัดĀลัก : 1. ประชากรกลุ่มเÿี่ยงมะเรง็เต้านม,มะเรง็ล าไÿ้ใĀญ,่มะเรง็ตับและมะเรง็ท่อน้ าดีได้รบัการตรüจคัดกรองเบือ้งต้น รอ้ยละ 80
                2. ประชากรกลุ่มเÿี่ยงมะเรง็ปากมดลูกได้รบัการตรüจคัดกรองด้üยüิธ ีPAP Smear มากกü่ารอ้ยละ 20
                3. ผู้ป่üยมะเรง็รายใĀม่ได้รบัการรกัþาด้üยüิธกีารผ่าตัด และรกัþาด้üยเคมีบ าบัด ภายใน 4 ÿัปดาĀ์และ 6 ÿัปดาĀ์ รอ้ยละ 70



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรมด าเนินการ üัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านüน งบประมาณรüม (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ผู้รบัผิดชอบระยะเüลา

1.2 ตรüจคัดกรองมะเร็งล าไÿ้และทüาร

Āนักด้üยüธิFีIT Test และการตรüจยนืยนั

ผลด้üüธิÿ่ีองกล้อง

คัดกรองผู้ท่ีมีโอกาÿเÿ่ียงต่อ

มะเร็งล าไÿ้เข้ารับการตรüจ 

colonoscope

กลุ่มเÿ่ียงทั่üไปอาย ุ50-70
 ปี ÿิทธิ์ uc จ านüน 2,917
  คน พืน้ที่อ าเภอเมือง  

จ านüน  2,362  คนและ

อ าเภอภูกามยาü 555 คน

1 ต.ค.62- 30
 ก.ย.63

54,000  งบ OP 
จากÿปÿช.

 54,000 พญ.ÿมนาม ,กลุ่ม

งานเทคนิค

การแพทยแ์ละคทง.
,มะเร็งเครือข่าย

บริการปฐมภูมิ

1.3 การตรüจคัดกรองมะเร็งตับและมะเร็ง

ท่อน้ าดี ด้üยüธิอีัลตราซาüด์ เพือ่ร าลึกใน

พระมĀากรุณาธคุิณ ของพระบาทÿมเด็จ

พระปรมินทรมĀาภูมิพลอดุลยเดช

 1.เพือ่ตรüจอัลตราซาüด์ตับ 

ในประชาชนกลุ่มอาย ุ๔๐ ปี

ขึ้นไปที่ตรüจพบไข่พยาธใิบไม้

ในตับ และÿ่งตัüใĀ้การรักþา

ในรายที่ตรüจพบคüามผิดปกติ

กลุ่มเÿ่ียงอาย ุ40 ปี ขึ้นไป

 พืน้ที่อ าเภอเมืองและ

อ าเภอภูกามยาü จ านüน 

22  แĀ่งๆละ 40 คน รüม

 880 คน

1 ต.ค.62- 30
 ก.ย.63

63,000 งบÿป.(ÿÿจ.
พะเยา)

 46,200  16,800 พญ.ÿมนาม,ÿุดฤทัย

,คทง.มะเร็งรพ.
พะเยา  ÿÿอ.เมือง

ภูกามยาü  และ 

รพ.ÿต./ýÿม.ทุกแĀ่ง

2
2.1 การเข้าร่üมประชุมüชิการÿาขามะเร็ง

ประจ าปี

เพือ่แลกเปล่ียนคüามรู้ และ

ประÿบการณ์ในการท างาน

และคüามรู้ที่ได้รับไป

ประยกุต์ใช้ในการพัฒนา

Āน่üยงาน และเครือข่าย

คกก.SP CA 4 คน ธค.62-มีค.63 17,160  งบพัฒนา

บุคลากร P20
 17,160 พญ.ÿมนาม ,ÿุด

ฤทัยและคทง.มะเร็ง

พัฒนาýักยภาพบุคลากร ประจ าปี ÿาขามะเรง็





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
1.2 ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไÿ้และทวารĀนักด้วยวธิี

FIT Test และการตรวจยืนยันผลด้วยวธิÿ่ีองกล้อง

 จัดซ้ืออุปกรณ์ FIT TEST  จ านวน 3,000
 ชุดๆละ 18  บาท

3,000ชุด*18บาท  งบ OP จากÿปÿช. 54,000      54,000      

-          54,000     -          -          54,000     
ค่าอาĀาร อาĀารวา่งและเคร่ืองด่ืม 22แĀ่งๆละ40คน*60บาท*1 52,800     52,800     

จัดซ้ืออุปกรณ์ ในการท า U/S 10,200     10,200     

-          63,000     -          -          63,000     
-          117,000   -          -          117,000   

2
1.1 ค่าเบีย้เล้ียง 240บาท*2คน*4คร้ัง+80บาท*1

คน*4คร้ัง

2,240        2,240        

1.2 ค่าทีพ่ัก 1200บาท*2คืน*2คน 4,800        4,800        
1.3 ค่าพาĀนะ (รถโดยÿาร ไป-กลับ กทม.
 990*2*4 คน)

990บาท*4คน*2เทีย่ว 7,920        7,920        

เĀมาจ่ายจากทีบ่้าน ถึงขนÿ่ง ไปกลับ 

(50*2*4 คน)
100บาท*2เทีย่ว*4คน 800          800          

รวมงบประมาณกิจกรรมที่…1.3.....

งบÿป.(ÿÿจ.พะเยา)

กิจกรรมที ่2.1 การเข้าร่วมประชุมและน าเÿนอ

ผลงานวชิาการÿาขามะเร็งประจ าปี

 งบพัฒนาบุคลากร

 P20

รวมงบประมาณกิจกรรมที่…1..
พัฒนาศักยภาพบุคลากร ประจ าปี 2563 ÿาขามะเรง็ 

ล าดับ

จ านวนเงนิ (บาท)

1.3 การตรวจคัดกรองมะเร็งตับและมะเร็งท่อน้ าดี 

ด้วยวธิอีัลตราซาวด์ เพือ่ร าลึกในพระมĀากรุณาธคุิณ

 ของพระบาทÿมเด็จพระปรมินทรมĀาภูมิพลอดุลย

เดช

รวมกิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณ รายละเอียดการใช้งบประมาณ จ านวน*อัตรา*ครัง้ แĀล่งงบประมาณ

.พัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพเครอืข่ายบรกิาร CUP พะเยา ÿาขามะเรง็

รวมงบประมาณกิจกรรมที่…1.2.....

Service   Excellence   
ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ  ( / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบุคลากรเชิงกลยุทธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจัดการแบบบูรณาการทีม่ีประÿิทธภิาพ

แผนงบประมาณการด าเนินงานของเครือข่ายบริการÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2562
ประเด็น มะเร็ง  Āน่วยบริการ CUP อ าเภอเมืองและภูกามยาว 



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

ล าดับ

จ านวนเงนิ (บาท)
รวมกิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณ รายละเอียดการใช้งบประมาณ จ านวน*อัตรา*ครัง้ แĀล่งงบประมาณ

เĀมาจ่ายจากทีแ่ท็กซ่ี ขนÿ่ง ถึงทีพ่ัก ไป

กลับ (เทีย่วละ 200*2*2 )
400บาท*2เทีย่ว 800          800          

(2) ค่าท าไวนิลเÿนอผลงาน 600บาท*1ชิน้ 600          600          
-          17,160     -          -          17,160     

1.1 ค่าตอบแทนวทิยากร    
1.2 ค่าอาĀาร อาĀารวา่งและเคร่ืองด่ืม 40คน*120บาท*1วนั 4,800        4,800        
(2) ค่าถ่ายเอกÿาร  (คู่มือและแนวปฎิบัติ

Āน่วยบริการเคมีบ าบัด)
30*120 3,600        3,600        

-          8,400       -          -          8,400       
-          25,560     -          -          25,560     

142,560  -        -        142,560  
-         8,400      -         -         8,400      
-         17,160    -         -         17,160    
-         54,000    -         -         54,000    
-         63,000    -         -         63,000    

รวมงบประมาณ เงนิบ ารุง P25

รวมงบประมาณกิจกรรมที่…2.1.

รวมงบประมาณกิจกรรมที่…2.2.
รวมงบประมาณกิจกรรมที่…2

รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

กิจกรรมที ่2.1 การเข้าร่วมประชุมและน าเÿนอ

ผลงานวชิาการÿาขามะเร็งประจ าปี

 งบพัฒนาบุคลากร

 P20

กิจกรรมที…่2.3การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรในการตรวจมะเร็งปากมดลูกด้วยวธิี

 HPV DNA Testing บันทึกข้อมูลและระบบการÿ่งต่อ

งบ รพ.พะเยา P25

รวมงบประมาณ งบพัฒนาบุคลากร P20
รวมงบประมาณ  งบ OP จากÿปÿช. 
รวมงบประมาณ งบÿป.(ÿÿจ.พะเยา)



üัตถปุระÿงค์Āลักของแผนปฎิบัติการ : เพือ่พฒันาระบบบริการการดูแลผู้ป่üยโรคเบาĀüานและโรคคüามดันโลĀิตÿูงตามมาตรฐาน

ตัüช้ีüัดĀลัก : 1. ผู้ป่üยโรคเบาĀüานและโรคคüามดันโลĀิตÿูงรายใĀม่ลดลง

                 2. ผู้ป่üยโรคเบาĀüานÿามารถคüบคุมระดับน้้าตาลÿะÿมได้ดี HbA1C  ≥ 7 mg% ร้อยละ 40

                 3. ผู้ป่üยคüามดันโลĀิตÿูงÿามารถคüบคุมคüามดันโลĀิตได้ดี ≥ ร้อยละ 50

ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1

1.1.1 การประชุมคณะท้างาน 

NCD ทุกระดับเพื่อผลักดัน

นโยบาย/แนüทางการท้างานใน

ทิýทางเดียüกนั โดยบูรณาการ

ร่üมกนักบั Service Plan ÿาขา

จกัþุ ,โรคไต,ĀัüใจและĀลอด

เลือดÿมอง

เพื่อใĀ้Āน่üยงานที่เกี่ยüข้อง

ในโรงพยาบาลและ

เครือข่ายต้ังเป้าĀมายÿู่การ

ท้างานร่üมกนั

คณะท้างาน NCD และ

เครือข่ายบริการ  จ้านüน

 40 คน

ธค.62 ไม่ใช้

งบประมาณ

พญ.กตัติกา

,ÿุดฤทัย

และ

คณะท้างาน

 NCD 

ระดับ CUP

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบ

โครงการพัฒนาคุณภาพและÿรา้งเÿรมิศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยท างาน เครอืข่ายบรกิารÿุขภาพ CUP พะเยา ประจ าปี 2563

แผนปฏิบตัิการและแผนงบประมาณการด าเนินงานของเครือข่ายบริการÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ.2563
ประเด็น การพัฒนาระบบบริการÿุขภาพ กลุ่มโรคไม่ติดต่อเรือ้รัง (NCDs: DM /HT) Āน่วยบริการ CUP อ าเภอเมืองและภูกามยาว

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรม

ด าเนินการ

ระยะเวลา

ตั้งแต่วันที-่
วันที่

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณรวม (บาท)

Service   Excellence
แผนยทุธýาÿตร์การพฒันาโรงพยาบาลพะเยา (  ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกนัโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( / )ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพทีม่ีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

  (   ) ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธ์เพือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการทีม่ีประÿิทธิภาพ

วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

พัฒนาระบบบรกิารÿุขภาพเครอืข่ายบรกิาร CUP พะเยา ÿาขา NCDs

1.1 เพ่ิมประÿิทธภิาพการบรĀิารจัดการแบบมีÿ่วนรว่มของเครอืข่ายบรกิารÿุขภาพ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรม

ด าเนินการ

ระยะเวลา

ตั้งแต่วันที-่
วันที่

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณรวม (บาท)วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

1.1.2  ประชุมคณะท้างาน เพื่อ

ติดตามคüามกา้üĀน้า และ

ÿรุปผลการด้าเนินงาน

 เพื่อติดตามคüามกา้üĀน้า 

และประเมินผลการ

ด้าเนินงานอยา่งต่อเน่ือง

คณะท้างาน NCD และ

เครือข่ายบริการ  จ้านüน

 40 คน

ÿค.63 ไม่ใช้

งบประมาณ

พญ.กตัติกา

,ÿุดฤทัย

และ

คณะท้างาน

 NCD 

ระดับ CUP

 

2

2.1.1พัฒนาระบบบริการ One 

stop service และÿ่งเÿริมการใช้

กระบüนการ DSME

 เพื่อใĀ้ÿถานการณการ

ใĀ้บริการ Clinic NCD 

โรงพยาบาลพะเยา มี

เป้าĀมายในการรักþา 

üธิกีารจดัการตนเองในการ

แกไ้ขน้้าตาลต้่า และการ

คüบคมอาĀารที่ถูกต้อง  

รüมทั้งแนüทางการดูแลผู้ 

ป่üยเบาĀüานในกลุ่ม DM 

Type 1 และกลุ่ม GDM ที่

ยงัไม่ครอบคลุมและต่อเนื่อง

ป่üยเบาĀüานในกลุ่มDM

 Type 2ที่คุมระดับ

น้้าตาลไม่ได้ DM Type 1

 และกลุ่ม GDM

มีค.63  114,000 กองทุน 

NCDs

114,000     นพ.ทัÿÿิ

มนต์,Āทัย

กานต์และ

ทีมÿĀ

ÿาขาüชิาชีพ

 114,000  114,000   0

พัฒนาระบบบรกิารในการจัดการตนเองของผู้ป่วยและญาติ ÿาขา NCDs
1.เพ่ิมประÿิทธภิาพการดูแลตนเองของผู้ป่วยและญาติ ในกลุ่ม DM Type 1, Poor controlled DMและกลุ่ม GDM  โรงพยาบาลพะเยา

รวมงบประมาณ โครงการ ที1่

รวมงบประมาณกิจกรรมที่  2.1.1



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรม

ด าเนินการ

ระยะเวลา

ตั้งแต่วันที-่
วันที่

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณรวม (บาท)วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

2.1.2 พัฒนาคüามรอบรู้ด้าน

ÿุขภาพในการÿ่ือÿารคüามรู้เร่ือง

โรค เป้าĀมายการรักþาและการ

จดัการตนเอง

เพื่อดูแลผู้ป่üยป่üย

เบาĀüานในกลุ่มDM Type

 2ที่คุมระดับน้้าตาลไม่ได้ 

DM Type 1 และกลุ่ม GDM

ป่üยเบาĀüานในกลุ่มDM

 Type 2ที่คุมระดับ

น้้าตาลไม่ได้ DM Type 1

 และกลุ่ม GDM

เม.ย.-63  132,000 กองทุน 

NCDs

132,000       นพ.ทัÿÿิ

มนต์,รุ่งทิüา

,Āทัยกานต์

 132,000  132,000  0
2.1.3  ÿนับÿนุนอุปกรณ์ 

Novopen ÿ้าĀรับผู้ป่üย DM 

Type 1

เพื่อใĀ้ผู้ป่üย DM Type 1

และญาติ ÿามารถดูแล

ตนเองและไม่เกดิ

ภาüะแทรกซ้อนทั้ง

เฉยีบพลันและเร้ือรัง

DM Type 1และญาติ เมย.-มิย.63  18,000 กองทุน 

NCDs

 18,000 นพ.ทัÿÿิ

มนต์,Āทัย

กานต์

 18,000  18,000  0

 264,000  0  114,000  156,000  0

2.2.1 ÿนับÿนุนĀน่üยบริการปฐม

ภูมิÿร้างคüามตระĀนักรู้ และ

ป้องกนัการเÿ่ือมของไตไม่ใĀ้เข้าÿู่

ภาüะไตüายเร้ือรังในผู้ป่üย

โรคเบาĀüานและคüามดันโลĀิตÿูง

1. เพื่อคüบคุมปัจจยัเÿ่ียง 

และป้องกนัการเÿ่ือมของไต

ไม่ใĀ้เข้าÿู่ภาüะไตüายเร้ือรัง

 2. ลดอัตราผู้ป่üยโรคไตที่

เกดิจากผู้ป่üยเบาĀüานและ

คüามดันโลĀิตÿูงรายใĀม่

กลุ่มผู้ป่üยโรคเบาĀüาน

และคüามดันโลĀิตÿูงที่มี

ค่า eGFR ระดับ 2 และ 3

 ab  จ้านüน 30  คน 

(รพ.ÿต.บ้านÿาง)

 1 ต.ค.62 - 

30 ก.ย.63

 7,200 กองทุน 

NCDs

 5,700  750  750 พญ.กตัติกา

,ÿุดฤทัย

,ทิüาพร

และรพ.

ÿต.บ้านÿาง

 7,200  0  5,700  750  750  

รวมงบประมาณทั้งÿิ้น 2.1.3

2.2 พัฒนาระบบบรกิารการจัดการโรคเรื้อรงัในชุมชน

รวมงบประมาณกิจกรรม ( 2.1)

รวมงบประมาณกิจกรรม 2.2.1

รวมงบประมาณกิจกรรมที่  2.1.2



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรม

ด าเนินการ

ระยะเวลา

ตั้งแต่วันที-่
วันที่

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณรวม (บาท)วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

2.2.2 ÿนับÿนุนĀน่üยบริการปฐม

ภูมิมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดย

ใช้ÿมาธบิ้าบัดÿ้าĀรับผู้ป่üยDM /

 HT  ที่คüบคุมไม่ได้

เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรม

และลดภาüะแทรกซ้อนของ

กลุ่มป่üยDM/HT ที่คüบคุม

ไม่ได้

กลุ่มผู้ป่üยDM/HT Poor 

controlled  จ้านüน 30

 คน (รพ.ÿต.แม่นาเรือ)

มีค.63  6,900 กองทุน 

NCDs

 5,400  750  750 ÿุดฤทัย

,ทิüาพร

และรพ.ÿต.

แม่นาเรือ

 6,900  0  5,400  750  750  
 14,100  0  11,100  1,500  1,500

3

 19,600 กองทุน 

NCDs

 19,600

 1,550 เงิน

ÿüÿัดิการ 

รพ.

 1,550

 21,150  21,150

พัฒนาศักยภาพบุคลากร

รวมงบประมาณกิจกรรม 3.1

3.1 ประชุมเชิงปฎิบัติการพัฒนา

องค์คüามรู้ในการดูแลÿุขภาพ

แบบองค์รüมในผู้ป่üย

โรคเบาĀüานและคüามดันโลĀิตÿูง

ในชุมชน ÿู่การดูแลÿุขภาพที่ยั่งยนื

เพื่อÿร้างองค์คüามรู้  คüาม

มั่นใจ ในการประยกุต์ใช้ใĀ้

เĀมาะÿมกบัพื้นที่ และเพื่อ

การพัฒนาที่ต่อเนื่องและ

ยั่งยนื

บุคคลากรผู้รับผิดชอบ

งาน NCDs เครือข่าย

บริการÿุขภาพอ.เมือง

และภูกามยาüและผู้ÿนใจ

 50 คน

มค.-มีค.62

รวมงบประมาณกิจกรรม (2.2)
รวมงบประมาณกิจกรรม 2.2.2

พญ.กตัติกา

,ÿุดฤทัย

และ

คณะท้างาน

 NCD 

ระดับ CUP



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
ตค.-ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/กิจกรรม

ด าเนินการ

ระยะเวลา

ตั้งแต่วันที-่
วันที่

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
งบประมาณรวม (บาท)วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

3.2 ประชุมเชิงปฎิบัติการระบบ

การบันทึกข้อมูล HDC และการ

น้าไปใช้ประโยชน์

เพื่อใĀ้บุคคลากรมีคüามรู้

และคüามเข้าใจในระบบ

การบันทึก ตรüจÿอบผลงาน

 และการน้าข้อมูลไปใช้ใน

การพัฒนา/แกไ้ขปัญĀา

ในพท.

คณะท้างาน NCD และ

เครือข่ายบริการอ.เมือง

และภูกามยาü  จ้านüน 

60 คน

ตค.62-มีค.62  30,300 กองทุน 

NCDs

 30,300 พญ.กตัติกา

,Āทัย

กานต์/

จนท.ýูนย์

คอม

 30,300  30,300
3.3 ประชุมüชิาการ แลกเปล่ียน

เรียนรู้ และการติดตามผลการ

ด้าเนินงาน

เพื่อแลกเปล่ียนคüามรู้ และ

ประÿบการณ์ในการท้างาน

และน้าคüามรู้ที่ได้รับไป

ประยกุต์ใช้ในการพัฒนาต่อ

ยอด ต่อไป

คณะท้างาน NCD และ

เครือข่ายบริการอ.เมือง

และภูกามยาü  จ้านüน 

40 คน

กค.-ÿค.63  5,600 กองทุน 

NCDs

 5,600 พญ.กตัติกา

,ÿุดฤทัย

และ

คณะท้างาน

 NCD 

ระดับ CUP

 5,600  0  5,600
3.4 จดัท้าแนüทางเüชปฏิบัติการ

ดูแลผู้ป่üยโรคเบาĀüานและโรค

คüามดันโลĀิตÿูงเครือข่ายบริการ

ÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา CUP

คณะท้างาน NCD และ

เครือข่ายบริการอ.เมือง

และภูกามยาü  จ้านüน 

40 เล่ม

มค-มีค.63  4,800 กองทุน 

NCDs

 4,800 นพ.ทัÿÿิ

มนต์และ

คทง.

 4,800  4,800
 61,850  0  56,250  0  5,600

4

รวมงบประมาณกิจกรรม 3.4
รวมงบประมาณ กิจกรรมที่ 3

 พัฒนาระบบÿารÿนเทศ

รวมงบประมาณกิจกรรม 3.2

รวมงบประมาณกิจกรรม 3.3





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

ตค.-ธค.60 มค.-มีค.61 เมย.-มิย.61 กค.-กย.61
2

1 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 950คน*70บาท*1ม้ือ 66,500      66,500      

2 ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1มือ้ และ

ติดตาม 2 คร้ัง

950บาท*25บาท*2มือ้* 47,500      47,500      

1 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1,100คน*70บาท*1ม้ือ 77,000      77,000      

2 ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1มือ้ และ

ติดตาม 2 คร้ัง

1,100คน*25บาท*2ม้ือ 55,000      55,000      

1ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 70คน*70บาท*1ม้ือ 10,500      10,500      

2 ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1มือ้ และ

ติดตาม 2 คร้ัง

70คน*25บาท*2ม้ือ 7,500        7,500        

รายละเอียดการใช้งบประมาณด าเนินงานของเครือข่ายบริการÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563

จ านวนเงนิ (บาท)

รวมกิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณล าดับ จ านวน*อัตรา*ครัง้ แĀล่งงบประมาณรายละเอียดการใช้งบประมาณ

พัฒนาระบบบริการในการจัดการตนเองของผู้ป่วยและญาติ ÿาขา NCDs

2.1.1พัฒนาระบบบริการ One stop service 
และÿ่งเÿริมการใช้กระบüนการ DSME

2.1.3  ÿนับÿนุนอุปกรณ์ Novopen ÿ าĀรับ

ผู้ป่üย DM Type 1

กองทุน NCDs

กองทุน NCDs2.1.2 พัฒนาคüามรอบรู้ด้านÿุขภาพในการ

ÿ่ือÿารคüามรู้เร่ืองโรค เป้าĀมายการรักþาและ

การจัดการตนเอง

กองทุน NCDs

ประเด็น การพัฒนาระบบบริการÿุขภาพ กลุม่โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs: DM /HT) Āน่วยบริการ CUP อ าเภอเมืองและภูกามยาว

Service   Excellence

แผนยทุธýาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกนัโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ   ( / )ย.2 พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

  (   ) ย.3บริĀารจดัการบุคลากรเชิงกลยทุธ์เพื่อเป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้   (   ) ย.4พัฒนาระบบบริĀารจดัการแบบบูรณาการที่มีประÿิทธิภาพ

1.เพ่ิมประÿิทธิภาพการดูแลตนเองของผู้ป่วยและญาติ ในกลุม่ DM Type 1, Poor controlled DMและกลุม่ GDM  โรงพยาบาลพะเยา

2.2 พัฒนาระบบบริการการจัดการโรคเร้ือรังในชุมชน

หนา้ที ่1



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

ตค.-ธค.60 มค.-มีค.61 เมย.-มิย.61 กค.-กย.61

จ านวนเงนิ (บาท)

รวมกิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณล าดับ จ านวน*อัตรา*ครัง้ แĀล่งงบประมาณรายละเอียดการใช้งบประมาณ

1 ค่าตอบแทนüทิยากร 4ชัü่โมงๆ300บาท*1คร้ัง 1,200        1,200        

2 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 120บาท*30คน*1คร้ัง 3,600        3,600        

3 ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1มือ้ และ

ติดตาม 2 คร้ัง

25บาท*30คน*2ม้ือ*1คร้ัง 750          750          1,500        

4 ค่าüÿัดุในการจัดประชุม/อบรม/ÿัมมนา 30บาท*30คน*1คร้ัง 900          900          

1 ค่าตอบแทนüทิยากร 6ชัü่โมงๆ300บาท*1คร้ัง 1,800        1,800        
2 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 120บาท*30คน*1คร้ัง 3,600        3,600        
3 ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 1มือ้ ติดตาม 2
 คร้ังและÿรุปผลงาน

25บาท*30คน*2คร้ัง 750          750          1,500        

-          257,100    151,500    1,500       278,100    

3

1.1 ค่าตอบแทนüทิยากร 3ชัü่โมงๆ600บาท*2คร้ัง 3,600        3,600        

1.2 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 120บาท*50คน*2คร้ัง 12,000      12,000      

1.3 ค่าüÿัดุในการจัดประชุม/อบรม/ÿัมมนา 40บาท*50คน *2คร้ัง 4,000        4,000        

2.1 ค่าขอĀน่üยคะแนนÿภาพยาบาล 1,050บาท เงินÿüÿัดิการ รพ. 1,050        1,050        

2.2ค้างเĀมาบันทึกข้อมูลÿภาพยาบาล 500บาท เงินÿüÿัดิการ รพ. 500          500          

1.1 ค่าตอบแทนüทิยากร 6ชัü่โมงๆ600บาท*2คร้ัง 7,200        7,200        

1.2 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 60คน*120บาท*2คร้ัง 14,400      14,400      

1.3 ค่าüÿัดุในการจัดประชุม/อบรม/ÿัมมนา 30บาท*60คน กองทุน NCDs 1,800        1,800        

กองทุน NCDs

3.2 อบรมบุคลากรในการบันทึกข้อมูล HDC 
และการน าไปใช้ประโยชน์

2.2.1 ÿนับÿนุนĀน่üยบริการปฐมภูมิÿร้างคüาม

ตระĀนักรู้ และป้องกันการเÿ่ือมของไตไม่ใĀ้

เข้าÿู่ภาüะไตüายเร้ือรังในผู้ป่üยโรคเบาĀüาน

และคüามดันโลĀิตÿูง

พัฒนาศักยภาพบุคลากร ประจ าปี 2563

รวมงบประมาณกิจกรรมที่...2.2

3.1 ประชุมเชิงปฎิบัติการพัฒนาองค์คüามรู้ใน

การดูแลÿุขภาพแบบองค์รüมในผู้ป่üย

โรคเบาĀüานและคüามดันโลĀิตÿูงในชุมชน ÿู่

การดูแลÿุขภาพทีย่ัง่ยนื

กองทุน NCDs

กองทุน NCDs2.2.2 ÿนับÿนุนĀน่üยบริการปฐมภูมิ มีการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยใช้ÿมาธบิ าบัดÿ าĀรับ

ผู้ป่üยDM / HT  ทีค่üบคุมไม่ได้

กองทุน NCDs

หนา้ที ่2



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

ตค.-ธค.60 มค.-มีค.61 เมย.-มิย.61 กค.-กย.61

จ านวนเงนิ (บาท)

รวมกิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณล าดับ จ านวน*อัตรา*ครัง้ แĀล่งงบประมาณรายละเอียดการใช้งบประมาณ

2.1 ค่าทีพ่ักüทิยากร  1 คน 1200บาท*2คืน กองทุน NCDs 2,400        2,400        

    ค่าตัüเคร่ืองบินไป-กลับ กรุงเทพ-เชียงราย 2,000บาท*2เทีย่ü 4,000        4,000        

    ค่าเĀมาจ่ายรถแท็กซ่ีพร้อมÿัมภาระ ไป-
กลับ ทีพ่ัก-ÿนามบิน

250บาท*2เทีย่ü 500          500          

1.2 ค่าอาĀาร อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 120บาท*40คน*1คร้ัง 4,800        4,800        
1.3 ค่าจัดท าเกียรติบัตร 8ชิน้*100บาท 800          800          

3.4 จัดท าแนüทางเüชปฏิบัติการดูแลผู้ป่üย

โรคเบาĀüานและโรคคüามดันโลĀิตÿูง

เครือข่ายบริการÿุขภาพโรงพยาบาลพะเยา CUP

1.3 ค่าจัดท าแนüทางเüชปฎิบัติการดูแลผู้ป่üย

โรคเบาĀüานและคüามดันโลĀิตÿูง

120บาท*40คน*1คร้ัง กองทุน NCDs 4,800        4,800        

56,250      5,600        61,850      

4
4.1.ประชุมคณะท างานพัฒนาระบบข้อมูล

ทะเบียนผู้ป่üยเบาĀüานและคüามดันโลĀิตÿูง 

และการบันทึกข้อมูลใĀ้มีคüามÿมบูรณ์ครบถ้üน

เป็นปัจจุบัน และÿามารถÿ่งต่อข้อมูล เชือ่มโยง

ไปยงัĀน่üยบริการใĀ้พืน้ทีไ่ด้

อาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 40คน*25บาท*4คร้ัง กองทุน NCD 1,000        1,000        1,000        1,000        4,000        

1,000        1,000        1,000        1,000        4,000        
       1,000     182,350     152,500        8,100     343,950

0 1550 0 0 1550
1,000        180,800    152,500    8,100        342,400    

รวมงบประมาณกิจกรรมที่..3.

กองทุน NCDs

รวมงบประมาณกิจกรรมที่..4.

 พัฒนาระบบÿารÿนเทศ

กองทุน NCDs

รวมงบประมาณทัง้ÿิน้

รวมงบประมาณทัง้ÿิน้ เงนิÿวัÿดิการ รพ.

รวมงบประมาณทัง้ÿิน้  กองทุน NCDs

3.3 ประชุมüชิาการ แลกเปล่ียนเรียนรู้ และ

การติดตามผลการด าเนินงาน

หนา้ที ่3



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1 ทบทüน/แต่งต้ังคกก.  ไม่ใช้

งบประมาณ

2  มอบĀมายบทบาทภารกจิคกก.  ไม่ใช้

งบประมาณ

3 ประชุม คกก.ชี้แจงนโยบาย,แลกเปล่ียน

เรียนรู้การด าเนินงาน และติดตามผล

การด าเนินงาน

เพื่อชี้แจงนโยบาย แนü

ทางการปฏิบัติงานการ

ดูแลผู้ป่üยและครอบครัü

ระยะท้าย

พยาบาลผู้รับผิดชอบ

ของĀน่üยงาน  15 คน

(รพ.พะเยาและรพ.ÿต.)

พย 62  ไม่ใช้

งบประมาณ

พญ. ณิชา

ภัทร

งบประมาณ

 (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วตัถุประÿงค์

ตัวชีว้ัดĀลัก/รอง .บุคลากรได้รับการพัฒนาศักยภาพ กลุม่เป้าĀมายได้รับการดูและตามมาตรฐาน และร้อยละของการเข้าถึงบริการในกลุม่เป้าĀมายเพ่ิมมากขึน้

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
ประเด็น การพัฒนาระบบริการÿุขภาพ ÿาขา Palliative care

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา   (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ป้องกันโรคและภัยÿุขภาพแบบบูรณาการ             ( / )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพท่ีมีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภัย

                                                                                (   )ย.3บริĀารจัดการบุคลากรเชิงกลยทุธเ์พือ่เป็นองค์กรแĀ่งการเรียนรู้      (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจัดการแบบบูรณาการทีม่ีประÿิทธภิาพ

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา Palliative care

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏิบัติการ..เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร และการด าเนินงาน Palliative care ใĀ้เป็นไปตามมาตรฐาน ตลอดจนการขยายบริการใĀ้ครอบคลุมทัง้ในและนอกÿถานบริการ

Service   Excellence 

ระยะเวลา 

(ระบุเดือน

ที่ด าเนินการ)
เป้าĀมาย/จ านวน



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

งบประมาณ

 (บาท)
แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)

ล าดับ
โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วตัถุประÿงค์

ระยะเวลา 

(ระบุเดือน

ที่ด าเนินการ)
เป้าĀมาย/จ านวน

4 โครงการýึกþาดูงานโรงพยาบาล

ต้นแบบบริการดูแลผู้ป่üยระยะท้าย

แบบประคับประคอง

เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้การ

ด าเนินงาน

คณะกรรมการจ านüน 

15 คน

ธ.ค 62  1,800 เงินบ ารุง P25  1,800 พญ. ณิชา

ภัทร

5  จดัต้ังคลินิก Palliative care เพื่อเพิ่มประÿิทธิภาพการ

ใĀ้บริการ และขยายบริการ

1คลินิก  ไมใ่ช้

งบประมาณ

คกก. 
Palliative 

care

6  ประÿานงาน/เพิ่มช่องทางการเขา้ถงึ 

Pain clinic
 ไมใ่ช้

งบประมาณ

7  จดัĀา เคร่ืองคüบคุมอตัราการไĀล

ของยาแบบต่อเนือ่งที่เรียกü่า “syringe

 driver”

เพื่อขยายบริการใĀ้

ครอบคลุมทั้งในและนอก

ÿถานบริการ

2 เคร่ือง พ.ย 62  40,000 เงินบริจาค  40,000 คกก. 
Palliative 

care





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

4 โครงการýึกþาดูงานโรงพยาบาลต้นแบบ

บริการดูแลผู้ปü่ยระยะทา้ยแบบประคับประคอง

ค่าอาĀารกลางüนั 1 มื้อ  และ

ค่าอาĀารüา่งและเคร่ืองด่ืม 2มื้อ

 15 คน / 120 บาทต่อ

คน / 1 üนั

 เงินบ ารุง P25  1,800  1,800

7  จัดĀา เคร่ืองคüบคุมอัตราการไĀลของยา

แบบต่อเนื่องที่เรียกüา่ “syringe driver”

เคร่ืองคüบคุมอัตราการไĀลของยา

แบบต่อเนื่องที่เรียกüา่ “syringe 

driver”

 เคร่ืองละ 20,000 
บาท*2เคร่ือง

 เงินบริจาค  40,000  40,000

8 ประชุมเชิงปฏบิติัการพยาบาลการผู้ปü่ยระยะ

ทา้ย( Family meeting, ACP การจัดการPain
 และการÿ่งต่อข้อมูลเชื่อมโยงบริการโดย

โปรแกรม EMR)

ค่าอาĀารüา่ง 2 มื้อ และอาĀารกลางüนั   60 คน / 120 บาท

ต่อคน /  1 üนั

 เงินบ ารุง P25  7,200  7,200

41,800       7,200       -        -        49,000      

 1,800  7,200  0  0 9,000        

 40,000  0  0  0 40,000      

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา   (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ          ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                 (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

รวม

งบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านวน 

(ระบจุ านวนคน/เงินตอ่

Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)
แĀลง่

งบประมาณ

ประเดน็ การพัฒนาระบบริการÿุขภาพ ÿาขา Palliative care
Service   Excellence 

รüมงบประมาณทัง้ÿ้ิน เงินบ ารุง P25
รüมงบประมาณทัง้ÿ้ิน เงินบริจาค

รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

1
กก.ที่ 1.1 ประชุมวชิาการมาตรฐาน

ความปลอดภยัด้านยาในเครือข่าย

บริการปฐมภมูิประจ าปี2562

เพื่อÿร้างเวท ี

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

และเพิ่มศักยภาพ

ของพยาบาลผู้ดูแล

เร่ืองยาในเครือข่าย

บริการปฐมภมูิ

พยาบาลผู้ดูแล

เร่ืองยาใน

เครือข่าย

บริการปฐมภมูิ

และผู้ที่

เกี่ยวข้อง 30 
คน*1วนั

กค63  4,500 เงินบ ารุงรพ.
พะเยา P25

 4,500 ภ.ญ.
เบญจมาศ  

ภ.ญ.
เÿาวคนธ์

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
กลุ่มงาน  เภÿัชกรรม ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมแิละตตยิภูมิ

ÿอดคล้องแผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( / )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

Service   Excellence 

ÿอดคล้อง Service Plan ÿาขา..RDU

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดับ

โครงการ/กิจกรรมĀลัก/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดือนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ 

(บาท)

วัตถุประÿงค์Āลักของแผนปฏบิตัิการ....เพ่ือพัฒนาการด าเนินงานใĀม้ีประÿิทธิภาพและต่อเน่ือง

ตัวชี้วัดĀลัก/รอง..โรงพยาบาลมีการด าเนินงานเรือ่งการใช้ยาอย่างÿมเĀตุผล และผ่านเกณฑ์โรงพยาบาลที่ใช้ยาอย่างÿมเĀตุผล (RDU)

แĀล่ง

งบประมาณ
ผู้รบัผิดชอบ

พฒันาศักยภาพบคุคลากรด้านยา  ในเครือข่ายบริการปฐมภมูิ อ.เมือง /ภกูามยาวและในโรงพยาบาลพะเยา





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63
1

ค่าอาĀารวา่ง 2 มื้อ และอาĀาร

กลางวนั

30คน/120บาทต่อคน/
1วนั

 3,600         3,600

ค่าวÿัดุจัดประชุม  30 คน / 30 บาทต่อคน 900           900

-         -           -        4,500             4,500

-         -           -        4,500     4,500        รวมงบประมาณทั้งÿิ้น เงนิบ ารงุ P25
รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

 เงินบ ารุง P25กก ที่ 1.1 .  ประชุมวชิาการมาตรฐานความปลอดภยั

ด้านยาในเครือข่ายบริการปฐมภมูิ

พฒันาศักยภาพบคุคลากรด้านยา  ในเครือข่ายบริการปฐมภมูิ อ.เมือง /ภกูามยาวและในโรงพยาบาลพะเยา

รวม

งบประมาณ

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563

แผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ   ( / )ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

เปา้Āมาย /จ านวน 

(ระบจุ านวนคน/เงินตอ่

Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ

กลุ่มงาน  เภÿัชกรรม ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมแิละตตยิภูมิ

Service   Excellence 



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1 จัดท าแผ่นÿติกเกอร์อาการเตือนโรค

Āลอดเลือดÿมอง

การÿ่ือÿารความเÿ่ียงโรค

Āลอดเลือดÿมอง

ประชาชนทั่วไปและ

กลุ่มเÿ่ียง

 บรูณาการร่วมกบั

 SPÿาขาĀวัใจ ใน

กจิกรรม ท่ี 1.4  
(งบอนู่ใน SP Āวัใจ)

พญ.ÿุนารี  

นางศศิวิมล

2 กจิกรรม World Stroke Day การรณรงค์ประชาÿัมพนัธ์

โรคĀลอดเลือดÿมอง

ประชาชนทั่วไปและ

กลุ่มเÿ่ียง

 ไมใ่ช้งบประมาณ     พญ.ÿุนารี   

    นางศศิวิมล

3  กจิกรรม Stop Stroke การรณรงค์ประชาÿัมพนัธ์

โรคĀลอดเลือดÿมอง

อÿม./ประชาชนท่ัวไป

ในชุมชน

 ไมใ่ช้งบประมาณ พญ.ÿุนารี   

นางศศิวิมล

4  ประชุมเชิงปฏบิติัการในการดูแลผู้ปว่ย

โรคĀลอดเลือดÿมอง

พฒันาศักยภาพเจ้าĀน้าที่

ในการดูแลผู้ปว่ย

บคุลากรทางการแพทย์  ไมใ่ช้งบประมาณ พญ.ÿุนารี   

นางศศิวิมล

แĀลง่งบประมาณ

วัตถุประÿงค์Āลกัของแผนปฏิบัตกิาร.....พัฒนาระบบการดคูนไขแ้ละปรับปรุงผลลพัธ์.............................................
ตวัชี้วัดĀลกั/รอง ............ลดอัตราการตายของโรคĀลอดเลอืดÿมอง...........................................................................................................

ผู้รับผิดชอบ

ÿอดคลอ้ง Service Plan ÿาขาโรคĀลอดเลอืดÿมอง

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เป้าĀมาย/จ านวน

ระยะเวลา (ระบุ

เดอืนที่ด าเนินการ)
งบประมาณ 

(บาท)

แผนปฏิบัตกิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563
งาน โรคĀลอดเลอืดÿมอง    กลุ่มงานอายรุกรรม  ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมิและตตยิภูมิ

Service   Excellence 

                                                                                 (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มปีระÿิทธิภาพ

ÿอดคลอ้งแผนยทุธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (  )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( /  )ย.2พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

กก ที่ 6. จัดประชุมเครือข่ายโรคĀลอดเลือด

ÿมอง

ค่าอาĀารวา่ง 2 มื้อ และ

อาĀารกลางวนั

30คน/120บาทต่อคน/ 
1วนั

 เงินบ ารุง P25 3,600         3,600

-            -           3,600     -        3,600        

-            -           3,600     -        3,600        รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น  เงินบ ารุง P25
รวมงบประมาณทัง้ÿิ้น

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563

แผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ   ( 3  ) ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

รวม

งบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านวน (ระบุ

จ านวนคน/เงินตอ่Āน่วย/
วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ

Service   Excellence 
งานโรคĀลอดเลือดÿมอง    กลุ่มงานอายุรกรรม   ภารกิจดา้นบริการทุตยิภูมแิละตตยิภูมิ



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

1 ประชุมคณะกรรมการบริการวิเคราะĀผ์ล

การด าเนนิงานและจัดท าแผน และติดตาม

การด าเนนิงาน

เพื่อจัดท าแผนพัฒนางาน

บริการพยาบาล

ประธาน

คณะกรรมการจ านวน

 8 คน

มค 63,กย 63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

ปนดัดา

2 ประชุมคณะกรรมการพัฒนาการใช้

กระบวนการพยาบาลและการบนัทึก

เพื่อประเมนิผลการ

พัฒนาการพัฒนาการใช้

กระบวนการพยาบาลและ

การบนัทึก

คณะกรรมการกลุ่ม

การพยาบาลจ านวน 4

 คน

ม.ค.63,ÿ.ค.63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

      ปนดัดา    

     วัชราภรณ์

แĀลง่

งบประมาณ

Service   Excellence 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณการด าเนินงานของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ.2563
งานพัฒนาระบบบริการพยาบาล   กลุม่งาน การพยาบาล   ภารกิจดา้น การพยาบาล 

ÿอดคลอ้งแผนยทุธศาÿตร์การพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   )ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกนัโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ  ( /  )ย.2พัฒนาระบบบริการÿุขภาพที่มคุีณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                                 (   )ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธ์เพื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   )ย.4 พัฒนาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มปีระÿิทธิภาพ

ÿอดคลอ้ง Service Plan ÿาขา....................................................................

ตวัชีว้ัดĀลกั/รอง  ร้อยละตวัชีว้ัดคุณภาพบริการพยาบาลผ่านเกณฑ์......
วัตถุประÿงค์Āลกัของแผนปฏบิตักิาร... พัฒนาระบบบบริการพยาบาลใĀม้คุีณภาพและตติามประเมนิผลการด าเนินงาน

ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา 

(ระบเุดอืนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

แĀลง่

งบประมาณ
ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา 

(ระบเุดอืนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)

3 ประชุมĀวัĀนา้Āอผู้ปว่ย/ĀวัĀน้างานการใช้

กระบวนการพยาบาลและการบนัทึก

ทางการพยาบาลแบบFocus Charting

เพื่อใĀĀ้วัĀนา้งาน/

ĀวัĀนา้Āอผู้ปว่ย

แลกเปล่ียนเรียนรู้ผลการ

นิเทศและวิเคราะĀก์าร

บนัทึกทางการพยาบาล

แบบFocus Charting

ĀวัĀนา้งาน/ĀวัĀนา้

Āอผู้ปว่ยจากทุก

Āนว่ยงาน จ านวน 25

คน

มค.63,กค63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

วัชราภรณ์ แÿง

ค า

4 ประชุมคณะกรรมการระดับĀนว่ยงาน

พัฒนาการใช้กระบวนการพยาบาลและการ

บนัทึก

เพื่อชีแ้จงการด าเนนิงาน

และแลกเปล่ียนเรียนรู้การ

บนัทึกทางการพยาบาล

แบบFocus Charting

ĀวัĀนา้งาน/ĀวัĀนา้

Āอผู้ปว่ยจากทุก

Āนว่ยงาน จ านวน 25

คน

กพ 63,ÿค63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

วัชราภรณ์ แÿง

ค า

5 ประชุมกรรมการผู้รับผิดชอบงานวางแผน

จ าĀนา่ยของĀนว่ยงาน

 เพื่อติดตามประเมินผล

การปฏบิติังาน COC และ 

Re-admit

 20 คน ม.ค 2563  ไมใ่ช้

งบประมาณ

กลัยา ณัฐธิพร

6 ประชุมผู้รับผิดชอบการบริĀารยาในĀอผู้ปว่ย เพื่อกระตุ้นการใĀก้าร

บริการด้านยาตาม

แนวทางปฏบิติัและ

ปอ้งกนัการแพ้ยาซ้ าในĀอ

ผู้ปว่ย

พยาบาลผุ้รับผิดชอบ

ในĀนว่ยงานจ านวน 

25 คน

ทุก 4 เดือน

(มค,พค,ÿค 

63)

 ไมใ่ช้

งบประมาณ

ÿุรางค์พิมล



ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4
 ตค -ธค.62 มค.-มคี.63 เมย.-มยิ.63 กค.-กย.63

แĀลง่

งบประมาณ
ผู้รับผิดชอบ

งบประมาณรายไตรมาÿ (บาท)
ล าดบั

โครงการ/กิจกรรมĀลกั/ กิจกรรม

ด าเนินการ
วัตถุประÿงค์ เปา้Āมาย/จ านวน

ระยะเวลา 

(ระบเุดอืนที่

ด าเนินการ)

งบประมาณ 

(บาท)

7 ประชุมความรู้การพัฒนาประÿิทธิภาพการ

ใĀย้า HAD เพื่อปอ้งกนัอาการไมพ่ึง

ประÿงค์จากการใช้ยาในĀอผู้ปว่ย

เพื่อพัฒนาÿมรรถนะการ

ใĀย้าที่มคีวามเÿ่ียงÿูง 

และลดอบุติัการณ์การเกดิ

อาการแทรกซ้อนท่ีไม่พึง

ประÿงค์

พยาบาลที่รับผิดชอบ

ระบบยาทุกĀอผู้ปว่ย

และผู้ÿนใจจ านวน 50

 คน

ม.ิย.-63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

ÿุรางค์พิมล

8   ประชุมคกกการพยาบาลผู้ปว่ยระยะท้าย

ระดับĀนว่ยงาน

เพื่อติดตามการด าเนนิงาน

และปรับปรุงการปฎบิติังาน

พยาบาลผู้รับผิดชอบ

ของĀนว่ยงาน  25 คน

มค ,กค63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

ปนดัดา ศิริพร 

ภาคิน

9  ประชุมคกก .การพยาบาลผู้ปว่ยระยะท้าย 

ÿรุปผลการด าเนนิงานประจ าปี

เพื่อติตามการด าเนนิงาน

และปรับปรุงการปฎบิติังาน

พยาบาลผู้รับผิดชอบ

ของĀนว่ยงาน  25 คน

ÿค 63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

ปนดัดา ศิริพร 

ภาคิน

1.เพื่อเพิ่มความรู้และความ

เข้าใจในการดูแลผู้ปว่ย 

pre and post operation

พยาบาลĀอผู้ปว่ย 80

คน

พค63          2,000  เงินบ ารุง P25 2,000     น.ÿ พชรพรรณ

 เลิศทอง

2. เพื่อเพิ่มความรู้เร่ือง

มาตรฐานĀอ้งผ่าตัดและ

การปอ้งกนัการติดเชือ้

บคุลากร OR 40คน มยิ63          9,600  เงินบ ารุง P25 9,600     น.ÿ พชรพรรณ

 เลิศทอง

11  ประชุม ติดตามงาน: Monitoring and 

Evaluation :Hospital Acquired 

Infection

1.เพื่อติดตามและ

ประเมนิผลระบบ IC 

(เพื่อนเยีย่มเพื่อน)

ICWN, NA 60คน มค63,ÿค63  ไมใ่ช้

งบประมาณ

น.ÿ พชรพรรณ

 เลิศทอง

10  จัดอบรมความรู้ Operation: Standard of

 care and prevention of SSI





ไตรมาÿ 1 ไตรมาÿ 2 ไตรมาÿ 3 ไตรมาÿ 4

ตค -ธค.62 มค.-มีค.63 เมย.-มิย.63 กค.-กย.63

10
10.1จัดอบรมความรู้การดูแลผู้ปว่ย pre and 
post operation

ค่าอาĀารวา่ง  1 มื้อ 80คน /25 บาท /1 วนั  เงินบ ารุง P25  2,000  2,000

ค่าอาĀารวา่ง 2 มื้อ และอาĀารกลางวนั 40คน/120 บาทต่อ

คน/1วนั

 4,800  4,800

ค่าตอบแทนวทิยากรบรรยาย  1 คน/ชม.ละ 600/ 6 
ชม./ 1วนั

 3,600  3,600

ค่ายานพาĀนะ กมละ 4 บาท*300 
กม=1200 บาท

 1,200  1,200

 0  0  11,600  0  11,600
 0  0  11,600  0  11,600

รายละเอียดการใชง้บประมาณ ของ โรงพยาบาลพะเยา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563

แผนยุทธศาÿตรก์ารพัฒนาโรงพยาบาลพะเยา (   ) ย.1ÿ่งเÿริมÿุขภาพ ปอ้งกันโรคและภยัÿุขภาพแบบบรูณาการ   (   /) ย.2 พฒันาระบบบริการÿุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐานและปลอดภยั

                                                                     (   ) ย.3บริĀารจัดการบคุลากรเชิงกลยุทธเ์พื่อเปน็องค์กรแĀง่การเรียนรู้   (   ) ย.4พฒันาระบบบริĀารจัดการแบบบรูณาการที่มีประÿิทธภิาพ

.จัดอบรมความรู้ Operation: Standard of care and prevention of SSI

Service   Excellence 
งานพัฒนาระบบบริการพยาบาล   กลุ่มงาน การพยาบาล   ภารกิจดา้น การพยาบาล 

รวม

งบประมาณ

เปา้Āมาย /จ านวน 

(ระบจุ านวนคน/เงินตอ่

Āน่วย/วัน/ครั้ง) ที่ใชง้บ

จ านวนเงิน(บาท)

ล าดบั กิจกรรมในโครงการที่ใชง้บประมาณ รายละเอียดการใชง้บประมาณ
แĀลง่

งบประมาณ

รวมงบประมาณทั้งÿิ้น เงนิบ ารงุ  P25

10.2จัดอบรมความรู้มาตรฐานĀอ้งผ่าตัดและ

การปอ้งกันการติดเชื้อ

 เงินบ ารุง P25

รวมงบประมาณทั้งÿิ้น


